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Toscnumenvnas 3anucka

[IporpaMmma Kypca BHEYpPOYHOM JeATENBHOCTH «A30yka oOmenus» nus 1-4-x
KJIaCCOB pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU ¢ TpeOoBaHUAMHU DeiepalibHOTO TOCY 1apCTBEHHOTO
o0Opa30BaTeNpHOrO CTaHJIApPTa HayaldbHOro oOmero obOpas3oBanus, DenepanpHoit
o0pa3oBaTenpHOM MPOrpPaMMbl HAYATBHOTO OOIIETO 00pa30BaHUS.

YPOKH pyCcCKOro s3blKa W JIMTEPATYPHOT'O UTEHUS 3aKJIaJbIBAlOT TEOPETHUYECKYIO
0a3y (3HaHue OyKB, CIOB, MpPaBWJI YTEHHUSA, OCHOB TOCTPOCHUS MPEIAJIOKECHUN)
oOyuaromuxcs | kimacca, 0JJHaKO y MEPBOKIACCHUKOB YaCTO HAOIIOJAETCs pa3phIB MEXKIY
3HAHUEM SI3bIKOBBIX HOPM M YMEHHEM MIPUMEHUTH UX B peajbHON KOMMYHHKauuu. Kpome
TOT0, HAa4yaJl0 MIKOJHHOTO OOYYEHHS COMPSIKEHO C BHICOKUM YpPOBHEM TPEBOKHOCTH,
A3BIKOBBIM 0aphepOM U TPYTHOCTSIMHU COILMATILHOM aJanTallluu.

JlaHHBIM KypC IpPU3BaH YCTPAaHUTh O3TOT pPa3pblB 4e€pe3 CHCTEMHYIO HUIPOBYIO,
TPEHUHTOBYIO U NIPAKTHUKO-OPUEHTUPOBAHHYIO IEATEIBHOCTh BO BHEYPOUYHOE BPEMSI.

B 1 kmacce y gerelr chopMUPYIOTCS INEpPBUYHBIE HABBIKM CaMOIPEAbSBICHUS,
pPEYEBOro 3TUKETA, SMIIATUU U COTPYIHHYECTBA. Bo 2—4 kaccax BO3pacTaeT CI0KHOCTh
COLIMAIBHBIX B3aMMOJCHCTBHN: TOSBISIFOTCS YCTOWYMBBIE TIPYIIIBI, YCIOXKHSIIOTCS
KOH(JIMKTBI, yBEIMYUBAETCS OOBEM YUeOHONW KOMMYHHMKAIUH, TPEOYIOTCS HaBBIKU
paboThI B IPOEKTaX, MyOJUYHOM peun, camoperyJiisinuu. Tem cambiM, BO 2-4 Kitaccax Kype
o0ecreynBaeT MPaKTUYECKYI0 OTpaOOTKY PEYEBBIX M COLMAIBHBIX HABBIKOB Ha Ooliee
BBICOKOM YPOBHE.

Llenp mporpaMMmbl: CO3JaHUE YCIOBHA JJisi MO3TAanHOrO (OPMUPOBAHUS U
MPaKTUYECKOM OTPaOOTKU PEUEBBIX M COLIMAIIBHBIX HABBIKOB OOy4arommxcsa 1—4 Kinaccos,
00€CreynBaOIIMX  YCHEHIHYI0  KOMMYHHUKALMIO, TO3UTUBHYIO  COLMAIU3aLHUIO,
AMOIMOHAJIBHOE 0JIaroNnoIyyre U NOJATOTOBKY K MEPEeX0/1y B OCHOBHYIO IIKOJTY.

[TosicHeHue K L (BHYTPEHHSS JOTHKA):

B 1 kmacce — mpeojojieHHe S3BIKOBOTO Oapbepa, OCBOCHHE 0a30BOIO 3THKETA,
IIEpBUYHAS AMIATHS, ATANTALNS K IIKOJIBHOMY COLUYMY.

B 2 kiacce — pacmmpenue pernepryapa oOLIEHHs, YIIIyOJeHHE 3IMOLMOHAIBHOTO
MHTEJJIEKTa, OCBOCHHE PabOThl B MaJIbIX IpyInax.

B 3 «xmacce — (QopmupoBaHuMe HaBBIKOB NYOJUYHOW pedd, MeEIUAIUH,
MIPOTUBOCTOSHUS JABJICHUI0, HDAaBCTBEHHOT'O BHIOOPA.
B 4 kmacce — oBiajgeHHE CaMOIPE3CHTAIMEN, [IEJIOBOM KOMMYHUKAIUEH,

JUACPCKUMHU KauyeCTBaMU, TOTOBHOCTh K HOBOMY KOJIJIEKTUBY B OCHOBHOM IIKOJIE.

Takum oOpazom, 11eib 00BEIUHSAET BCE TObl OOYUYEHHS B €IUHYIO JIMHUIO Pa3BUTHS
KOMMYHHUKATUBHON KOMIETEHTHOCTHA MJIAAIIETO MIKOJbHUKA.

IIporpamMmMa Kypca HalpaBlIeHa Ha pELICHHME CIEAYIOIIMX 3a]a4 (CKBO3HBIE Ha BCE
roJibl 00yueHus ¢ y4€TOM BO3PACTHOM IMHAMUKM )

- MpPeoJoJIEHHE SI3BIKOBOrO Oapbepa M pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B cebe —
¢dbopMupoBaHue y 00y4arouuXcs TOTOBHOCTH BCTYaTh B IUAJIOT B PA3JIMYHBIX CUTYyaIHIX
(co CcBepCTHHKAMHM, B3pPOCIBIMH, HE3HAKOMBIMH JIIOJbMH), MyOJUYHO BBIpAXKaThb CBOU
MBICIH, HE 00SICh OIMOKHU; Pa3BUTHE MO3UTUBHON CAMOOIICHKH PEYEBBIX CIIOCOOHOCTEH.

- OCBOEHHE HOPM PEUYEBOI0 3TUKETA U KYJIbTYpPbI OOIIEHUS — IPAKTUYECKOE YCBOCHHE
U pacimupenue GopMyI MPUBETCTBUS, MPOILAHUs, OJIaroJapHOCTH, U3BUHEHHUSI, TPOCHOBI,
OTKa3a, KOMIUIMMEHTa, COOOJE€3HOBAaHUA W JPYTUX OSTHUKETHBIX KIIWIIE; pPa3BUTHE
MHTOHALlMOHHON BBIPA3UTEIBHOCTH M HEBEPOANbHBIX CPEACTB OOLIEHUS C YYETOM
KOHTEKCTa U CTaTyca COOECeTHUKa.



- pa3BUTHE AMIIATUH, CIIOCOOHOCTU MOHUMATh SMOI[MOHAIBHOE COCTOSIHUE APYTHUX U
KOHCTPYKTHUBHO pa3peliaTh KOHPIUKTHI — 00yUeHHEe PACIIO3HABAHUIO ITUPOKOTO CIIEKTpa
AMOIMI (BKJIIOYAsi CIIOKHBIE W CKPBITBIE) 10 MUMHUKE, >KE€CTaM, Toj0oCy, MOBEICHUIO;
OCBOCHHE aJTOPUTMOB MHUPHOTO PEIICHHS] CIOPOB (S-COOOIEHUS, MPaBUIO «CTOIDY,
NEPEeroBOphl, Meaualus); (OPMUPOBAHUE HABBIKOB TMOMJIEPKKH  JIPYroro u
CaMOPETYJIAINHA B KOHQIUKTHBIX CUTYyaIHsIX.

- aganTaius pedeHKa B COLUMYME M pPa3BUTHE HABBIKOB COTPYAHHYECTBA —
dbopmupoBaHne ymMmeHUs paboTaTh B TTapax, MAJIBIX U OOJIBIITUX TPYIINAX, TOTOBAPUBATHCS,
pacupenesnsaTh POy, CIbIIATh MAPTHEPA, IPUHUMATH KOJUIEKTUBHBIE PEILICHHUS; CHUKEHUE
TPEBOKHOCTH B HOBBIX COLIMAJIbHBIX CUTYalUsAX (CMEHA KOJIJIEKTHUBA, IIEPEXO0/] B OCHOBHYIO
IIKOJY); OCBOCHHME COILMAIbHBIX poJIeH (JIuaep, MOMOIIHHUK, MEIUATOP) U MPaBUII
MOBE/ICHUS B OOILIIECTBEHHBIX MECTaX.

Kypc nocTtpoen 1o Moy aibHOMY NPUHIIUITY, COXPAHSET JIOTUKY «OT ce0s1 — K IPyTUM
— K COLIUYMY — K IEHHOCTSIM — K KOJIJIEKTHBY», BKJIIOYAE€T YCHJICHHBIE OJIOKH IO
AMOUMSM U IIKOJIBHOM aJanTaluu, a TAKKE CKBO3HBIE TEMBI.

[IpenyiaraeMblii Kypc MOJHOCTBIO COOTBETCTBYeT TpeboBanusim PI'OC HOO wu
pexkoMenganusimMu @OIT HOO o HeoOX0IUMOCTH MPaKTUUECKOW OTpabOTKH PEUEBHIX U
COIMAJIBbHBIX HABBIKOB MIIA/IIIIUX IITKOJIBHUKOB, POPMUPYEMBIX HA YPOKaAX PYCCKOTO SI3bIKa
U JINTEPATYpHOTO YTEHUs, U PEIIAET 3asBICHHbIC 33a4H MO MPEOJOJICHUIO S3BIKOBOTO
Oapbepa, OCBOCHHUIO ATHUKETA, PA3BUTHIO AMIIATUM W COLMAIBHOMN ajamnTallu, a TaKkKe
pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHOW KOMIIETEHTHOCTH OOYYalOIIUXCS 4Yepe3 MpaKTUYECKoe
OCBOEHHE CIIOKHBIX (POPM OOILIEHNUS, PEIICHHE MEKIMYHOCTHBIX U IPYIIIOBBIX 3a/1a4.

®opMbl TIPOBEJICHUS] 3aHITUH: KOMMYHUKATUBHBIE UIPbI, PEUYEBbIE CUTYyalluu
(KeHChl), TPEHUHTOBBIE YIPAKHEHUS, UTPhI-paMaTU3allii, MPOCKTHbIE MUHYTKHU.

Ha usyuenue kypca «A30yka oOuieHus» orBeneHo 131 yac, B KaxIoM Kiacce
3aHsTHE poBoAuTCA 1 pa3 B Hepenmto. [Ipu aTtom B 1 kinacce Kypc paccunTan Ha 29 yacos,
a B 2-4 knaccax — o 34 yaca.

Cooeporcanue Kypca 6HeypOUHOU 0essimelbHOCMU

1 knacc

Pazoen 1 «49mo s 3uar o cedey.

enp pasznmena: mepBuyHas pedieKCusi, YBEpEHHOE CaMOIPEAbSIBICHUE B PEUH,
3HAKOMCTBO CO CBOMMH KEJIaHUSMH U TPAHULIAMH.

1.1. «Moé umss — Mo€ cokpoBuuie». [esrensHocTs Ha 3aHstuu: WUrpa «HazoBu
cocela JTaCKOBO». YmpaxkHeHue «Mo€ umsi 3BY4HdT...» (3aKOHUMUTH (pazy). Cutyauus
«Kak mompocuth Ha3pIBaTh MEHS TakK, Kak s JTr00mr0»: «[loxkanyiicra, 30BU MEHS. . .».

1.2. «Kaxoit 5?7 CnoBa-momotiaukmn». [lestenpHocTh Ha 3anatun: Kpyr «Oaus dakr
000 mHe» («S ymero...», « mobmro...»). Urpa ¢ msuom «Iloxbepu cioBo» («S1 BecEnbiid,
Korjaa...»). Pucynok «5 — consbimko / 1 — KOTE€HOK» ¢ yCcTHBIM omucaHuem (1-2
MIPU3HAKA).

1.3. «Mowu >xenaHusi U «HEXOTEJNKW». JeSITeNbHOCTh HAa 3aHATUH: YTPAKHEHHE
«Memouek xenanuiy («CeromHs s Xody...»). TpeHUHT «S UMEI0 MpaBO OTKa3aThCS»
(cuTyauuu: OTHATh WIPYUIKY, MOWTH Tyna, rae crpamHo). Otpabotka ¢pa3: «Her,
cacubo», «5 He xouy, AaBail O-IPYTroOMy».



1.4. «Mowu uyBCTBa: y3HAa10, HA3bIBAIO, MOKa3bIBaIO». [lesTenpHOCTh Ha 3aHsTHH: Urpa
«3epkaino sMo1uil» (pagocTh, IPyCTh, YAUBICHHUE, 37I0CTh, CTpax). PeueBoe ynpaxHeHue
«Korpa s...» («Korma s pagayrocs, s TOBOPIO...»). MUKpoclieHKa «Y MeHsI OOJIUT KHUBOT /
S obupencs» — coollaeM 0 COCTOSTHUU CIIOBOM.

Pazoen 2 «A u opyeuer.

Lens: popMupoBaHue YMEHUN TUANIOTa, COTPYIHUYECTBA, PACIIO3HABAHUS SMOIIHI
APYTOro, KOHCTPYKTHUBHOTO pa3peiieHust KOHPIUKTOB.

2.1. «Y4dych CMOTpPETh U BUACTH Apyroro». JlesrenpHocTs Ha 3aHsTHH: Urpa «Urto
M3MEHUIIOCH?» (BHEIIHOCTh cocena). YmpaxkHeHue «Moi cocen cieBa» (paccka3 o
cocene). PeueBas cutyarnms «Kak nmonpocuts BHUMaHusA»: «Calla, HIOCMOTPU Ha MEHS,
MOYKAITYHUCTAY.

2.2. «Uyxue uyBcTBa. Yrajga u orpearupyin». JlestenbHocTh Ha 3aHsTuu: Urpa
«Yranait smoruto» (poro/mukrorpammsel). TpeHUHT «UTO 51 ckaxy?» (IeBouka ymana u
miavet: «Tebe 6onbHO? [ToMoun?»). PoneBas urpa «3epkano 4yBCTBY.

2.3. «Bommebnubie cnoBa s gapyroro». JlestenpHocTh Ha 3aHsaTuu: Mrpa
«BexuBbIil aBTOOYC» (MMONPOCUTH MECTO, MOOJIAr0JapUTh, U3BUHUTHCS). YTIpaKHEHHE
«KommmmmenT no kpyry». Kaprouku «Kakoe cioBo moTepsiiocs?» (BCTaBKa BEXKIIMBBIX
CJIOB).

2.4. «Bmecte — He ctpamHo. Kak joroBoputhbes B mape». JlesTenbHOCTb Ha 3aHATHH:
Urpa «Pucyem BIBoEM» (OJIMH JUCT, Ba (uioMactepa). YnpaxHeHue «f HauMHaro, Thl
poaoJpkaemb». PeueBor TpeHUHT «Ppa3bl-MOCTUKNY . «A 4TO Aymaemsb ThI?», «/laBait
caenaeM Tak», «CoriaceH?y.

2.5. «KOH(IUKT: yauMcst MUPHUTBCS clioBaMmy. JleaTeapbHOCTh Ha 3aHsaTun: Pa3dop
JETCKOM cuTyaruu (Mrpylky He noaenwin). TpeHunr «MupHas ¢paza BMECTO JIpaKuy
(«MHe o6uHO, KoTAa. ..», «JlaBait He ccoputhes», «IIpocTu, st 6611 Henpay). Urpa «Mbr
IIOCCOPUIIMCH — AABAaNTE IOMUPUMCS.

Pazoen 3 «A u coyuymy.

Lens: dopmupoBaHHE COIHAIBHO-OBITOBON pEUYEBOM KOMIETEHTHOCTH 4Yepe3
MOJICIUPOBAHUE CUTYAIIM B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.

3.1. «4 B Tpancnopre». JlearenbHOCTh, Ha 3aHATHH: PoneBas urpa «Bxomamm B
aBTOOYyC» (0uepelib, MpoIyCcTUTh ctapuiero). Orpadbortka dpas: «Ilepenaiite, moxanyicra,
Ha npoe3ny, «Bbl Beixoaute?y, «Caaurecs, moxainyncray, «[lomorure, s notepsics».

3.2. «Tenedonnsiii pasroBop». [earenbHocTh Ha 3aHsTUU: Urpa «Ilo3BoHU Apyry»
(mpuBeTCTBUE, 11€JIb 3BOHKA, 3aBepiiieHue). TpeHuHr « Ba)kHbIl 3BOHOK» (MaMe Ha paloTy,
112 — y4eOublit). Yrnpaxuenue «4To Hellb3si TOBOPUTH MO TEIEHOHY C UYKUM.

3.3. « B mnonukauHuke». JlesTenpbHOCTh Ha 3aHsaTHU: PoneBas wurpa «B
peructpatype» («31paBCTBYiTE, MHE HY)KHO B35Th TallOH...»). Curyanus «Ha npuéme y
Bpauday («Y MeHs 00iuT ropio», «MHe 00JbHO IIIOTaThy»). DMmatus: «UTo 4yBCTBYeET
JIpYroy MalyeHT B ouepean?».

3.4. «41 B xader. JlearenpHOCTh Ha 3aHsATUU: PaccMaTpuBanue MeHro. PoneBas urpa
«4 mocerutens kade» («3mapaBCTBYHTE, MOXKHO MEHI0?», «MHe, MOXalyicTa, COK U
UPOXKOK», «M3BUHKTE, 1 3aKa3bIBa HE 3TO», «Cracn00, ObLIO BKYCHOY).

3.5. «4 B Marazune». [lesrensHOCTh Ha 3aHsATUU: PoneBas urpa «B mpoaykroBom
Mara3uHey»: cipocuTh y npojasia («Iloackaxute, noxainyicTa, re MOJIOKO?»), IUAJIOT C



kaccupoM («3apaBcTByidTe. BoT 310, oskanyiicta. Ckoyibko cTout?»). Urpa «YTto ckazatsb,
€CJIM JACHET HE XBaTUIIO?».

3.6. «i B xuHOTeaTpe». [esrenbHocTh Ha 3aHsATUU: becena «Kak Bectu cebs B
KkuHoTeaTpe». PoneBas wurpa «[lokymaem Owmiet» («OmuH JeTckuii Owier Ha
MyIbTOUIBM. ..»). Curyarus «Wmem cBoé mecto» («M3Bunute, 310 5-if psaa?»). Urpa-
sMIaTus «YTo 4yBCTBYET 3pUTEIb, €CIU COCE IITYMUT?).

Pazoen 4 «Mup smoyuii u yyecmey (yenyonénnsiii 610K).

I{enb: TOYHOE Ha3pIBAHWE HYMOLMM, YIPABICHUE YyBCTBAMHU YEpPE3 peub, PA3BUTHE
AMITATHUU.

4.1. «A30yka HacTpoeHuit». JledarenpbHocTh Ha 3aHATHU: Mrpa «OMoOIMOHAIBHOE
J0TO» (PajioCTh, eYalb, YAUBIECHHUE, 3I0CTh, CTPaX, CIOKOICTBUE). PeueBoe ynpaxHeHue
«JIn1o roBopuT...», «I'onoc TOBOPHUT...». YTagan 3MOLUHIO IO UHTOHALIUH.

4.2. «Kak 310cTh cTaHOBUTCS Apyrom». [lestenbHocTh Ha 3aHsaTun: OOCyXIeHue:
3710CTh — 3TO MI0X0? (HET, 3T0 curHan). [IpaBuno: «fl 3mock, HO s Xopommuit». TpeHuHT
«Kapmamek nms 3710cTH» (HapuUCcOBaTh, CKOMKaTh, BbIOpOCHTB). Ppasbl: «S 3imrochk,
MOTOMY YTO...», «5l He Oyy qpaThes, 5 CKaXy CIOBaMU».

4.3. «KopoOka cTtpaxa u cMeNoCTh CKa3aTb». JlesTenbHOCTh Ha 3aHsATHM: PrcoBaHne
CTpaxa, «3areyaTbiBaHue» B KOpOOKy. PeueBoil TpeHUHT: «MHe cTpaniHo, HO 51 CKaxy 00
stom». OtpaboTka ¢pa3 mna crpaxos: «borock oTBewars y nockum», «borock, 4To
3aCMEIOT». AJITOPUTM MOAJEPKKU: «5 ¢ ToOOM, HE OOHCY.

4.4. «I'pyctb n obuna. Kak yremuts cedst u apyroro». JlesTeabHOCTh HA 3aHATUU:
Urpa-smnarus «Haiinu rpyctHoro». Cocrapienne « CyHIydka yTeIIeHHUs» (KapTOYKU CO
cinoBamu: «Bcé€ nanmagutcsa», «S ¢ toboi», «llomnaus, 3T0 momoraer»). PoseBas urpa
«Koro-to odbuenu — s oAX0Ky ¥ TOBOPIO. .. )».

Pazoen 5 «4Ymo maxoe xopowio, umo maxoe nioxor.

Ilens: dopmupoBaHrWe TEPBUYHBIX HPABCTBEHHBIX NPEICTABICHUNA W YMEHHUS
BBIPAXKATh UX B PEUHU.

5.1. «Xoporme u TI0Xue MOCTYNKWY. J{eaTeTbHOCTh Ha 3aHATUH: AHAJIN3 3HAKOMBIX
ckazok («Konoboxk ymién 6e3 cripoca — 3TO XOpOIIo WK 1mioxo?»). Urpa ¢ kaproukamu
«Xopomo — I11oxo0» (¢ 000CHOBaHHEM «IIOTOMY UTO...»). «3aKoH4H (ppa3y»: «Xopoio,
Korza...», «Ilnoxo, korga...».

5.2. «JloOpeie cioBa W moOpeie aena». [lesarenbHOCTH Ha 3aHsATHH: [loBTOpeHUHE
BEXKJIUBBIX CJIOB Kak MposiBJieHus: 100pa. Tpenunr «BonmeOHoe cioBo B aene» (Mama
ycTajna, Ipyry TpyCTHO — 4YTO CKa3arb?). YmnpaxkHeHue «JloOpblii MOCTYyNOK ria3amu
npyroroy» (ammnarus). «Jlagoiika 700poThD (PUCYHOK J0OPOTO Jena).

5.3. «IlpaBna u n0xb. Kak ckazaTe mpaBy, Jaxe eciid CTpalHoy. JesTebHOCTh Ha
sarsTun: Ckaskorepanus (B. OceeBa). Tpenunr «Kak cka3aTe mpaBmay»: pa3Oui damiky
(«Mama, mpocTH, s HEYasHHO»), MOJY4YHJ ABOUKY («SI HE BBIyYHJ, MHE CTBIIHO).
Yrpaxuenue «UTo st 4yBCTBY10, KOTJa BPYT MHEY.

5.4. «IpaThcsa wnu goroapuBaThea? + Mou npaBa B pa3roBope». [ledarenbHOCTh Ha
3aHATHN: AKTyanm3arus Gpa3 BMECTO KynakoB u3 pasnena 2. PoneBas urpa «Kondaukr
Ha niepeMeHe» (6e3 Apak, ToabKo cioBa). Pedrekcus «Mou pyku HE JepyTcs, OHH...».
biok «Mowu mpaBay»: NmpaBo CKa3aThb «HET», IMPaBO IepeayMarb, MpaBo Ha may3y («S
MOJIyMal0 ¥ OTBEYY IO3XKE)).



Pa3zoen 6 «A yuycoy yuumsoca: wikona 6e3 cmpaxay.

[enp: amantanus K MKOJbHON y4eOHOM CUTyallK, IPEOoJ0JIEHHE cTpaxa OMMUOKH U
cTpaxa CIpOCHUTb.

6.1. «4 ymero ciymiath ¥ cablmaTh?». JlesrenbHocTh Ha 3aHsTur: Urpel Ha cityiaHue
(ucnopyeHHbIN TeaedOH, BHIMOTHEHUE UHCTPYKIUMA U3 2-3 maroB). PedeBble hopMyIib:
«IToBTOpH, MOXKaMylicTay, «5 He paccabimany, «Tsl ckazan...?».

6.2. «Kak ckazarb: «S He mnonanm». Kak mompocuth OOBICHUTH e€mé pas3y.
HestenbHOoCcTh Ha 3aHATHM: lIpeogosieHue cTpaxa «mokaszarbes riaynbiM». OTpaboTka
bpaz-criacareneit: «3BuHuTe, s HE TOHI. MoOXHO emé pa3?», «A 4YTO 3HAYUT 3TO
cnoBo?», «Ilokaxure, moxanyricra, eme pa3». Cutyauus « 3a0bu1 JomMa pydyky — Kak
MIOIIPOCUTH 7.

6.3. «Ommbka — 3TO HEe KOHel cBeTay. JlesTenpbHOCTh Ha 3aHsATHU: OOCyXAcHUE
cTpaxa omuOku. YnpaxHeHue «Kommnka ommbok» (ducHeit yBonbHsIM, MeHpenees
nBoriku moiydain). IlpaBumo: «OmmbaTbcss — 3TO HOpMajbHO». PedeBoit TpeHHHT: «S1
omnoOCs, HO s UcHpaBIochy», «Cracubo, yTo 3ameTnia ommOKy». Kak oTpearupoBaTh Ha
qyy»oe MHeHue: «Cracu00 3a 4eCTHOCTbY, «l yuTy 3aMedaHue.

Pazoen 7 «Mwvi emecme.

Lenp: popMHpOBaHUE HABBIKOB KOJUIEKTUBHOTO B3aUMOAECHCTBUS, B3aUMOIIOMOIIN U
UTOTOBas pedekcus Kypcea.

7.1. «OnuH B moje He BOMH. 3a4€M Mbl HYXKHBI APYr Ipyry». [lesrenbHoCTh Ha
3ansTuu: Urpa-skcniepuMent «OAuH KapaHaam u cBa3ka» (metadopa). PeueBoit TpeHUHT
«5 onuH HE Mory..., a ¢ KI1accoM Mory...». Mrpa «PucyHok Bciemnyto» (B mape: OJIUH C
3aBSI3aHHBIMHU TJ1a3aMHU, BTOPOM HAIPaBJISIET CIIOBAMH).

7.2. «YMe 1M S TPOCHUTH MOMOIIM W TipeanaraTh e€. Hamr kimacc — komaHmay.
HesitenpbHOCTD Ha 3aHsATUU: OTpaboTka dhopmyn npockObl: «IloMoru MHe, moXKatyicTay,
«Ter HEe mor Obl...». Tpenunr «Bomontép» (mpemnoxkenue momomun). Mrpa «Kpyr
NOJJEPKKW» (KaXIbI B LIEHTPE, OCTaJbHbIE TOBOPAT N00pble ciioBa). KomanaHas urpa
«OO0UIMil pUCYHOK HA OJTHOM JICTE».

7.3 (utoroBoe). «Hamm o6mme gema: co3gaém  «JloOpyro rasery Kiaccay.
JlesiTennbHOCTD Ha 3aHATHH: KOJIJIEKTUBHOE CO3/1aHUE Ta3eThl O JOOPBIX JeIax U HaBbIKaX
3a roa. Pacnpenenenue posneit (KTo pucyeT, KTO IPUAYMBIBAET 3aroyioBokK). [Ipesenranus
ra3eThbl epe1 APYruM KIacCoM U POAUTENIMU (KX bl peO&HOK mporsHocuT 1 ppazy).
Putyan 3aBeprienus: «Kpyr cBeum» («DTOT Kypc Haydwsl MeHs...», «5 Xody cka3aTh
CBOEMY KJIAcCy...»).

2 knacc

Pazoen 1. « u mou smoyuuy

ens: yrmyOnenwe caMopeduieKCuu, pacUIUpEeHHe CJoBaps HSMOIUH, 00ydeHue
CaMOPETYJISLIHH.

1.1. «Kaneiimockon 4uyBcTB». JlesitenbHOCTh Ha 3aHsaTuu: WUrpa «HazoBu smonunto
TOYHEEe» (PajocTh — BOCTOPT, IPYCTh — TOCKA, THEB — BO3MYIIIEHHE). YpaxxkHeHue «L[Bet
MOET0 HACTPOEHUS» C OOOCHOBaHHEM: «Y MEHs 3€JIEHO€ HACTPOCHHE, NOTOMY YTO S
CIIOKOCHY.

1.2. «Mowu cuiibHBIE U clla0ble CTOPOHBI B OOIIEHUUY. JlesATEeIbHOCTh Ha 3aHSATUU:
Ynpaxuenne «Mou pecypcb». «UTo y MEHS XOpOIIO MOJy4aeTcs B OOIICHUM?)



(manpumep: «5 ymero cinymatby, «f He oOuWKaroch 1o mycTskam»). Tpenunr «5 mory
NOMPOCUTH MPOLIEHUS, TaKE €CIIU MHE TPYAHOY.

1.3. «Kak cnpaBnsitbes ¢ 00ua0n». JleaTenbHOCTh Ha 3aHATUN: AHANIU3 CUTYyallui U3
KU3HU Kilacca (aHoHMMHO). OTpaboTka ¢pa3: «MHe 00MAHO, TOTOMY YTO...», «5 Xouy,
9YTOOBI Thl U3BUHWICS, «JlaBail 3a0y/1eM U IPOJIOJKUM OOILIEHUE.

1.4. « yMero mpocuTh W OTKa3bIBaTh». JlesATENbHOCTh HA 3aHATUU: TpPEHUHT
«BexuBbliil 0TKa3» (00Jiee CI0KHBIE CUTYAIMU: OJJHOKIACCHUK MPOCUT CIUCATh, 30BET B
OTMACHYIO UTPY, MIPOCUT JUIITHIOK KoH(peTy). OTpaboTka dpa3: «Her, s He Mory, moTomy
9T10...», «Cracu6o 3a mpenoKeHue, HO 51 OTKAXKYChy.

1.5. «Mou rpanunpl. Kak ckazate «crtom». JlestenbHOCTh Ha 3aHATHU: Pa3bop
CUTyalluil HapyILICHHs JUYHOTO MPOCTpPAHCTBA (OOHMUMAIOT 0e3 pasperieHus, 3a0uparoT
Belllb, Jpa3HAT). Urpa «Mosi tepputropusi» (KecTbl, mo3bl, rosuoc). Ppaspl: «MHe
HENPUATHO, TIpEKpaTh», «5 He paspeniato cedst Tporarb», «CTom, MHE 3TO HE HPABUTCS.

Pa3zoen 2. « u opyeue: ceepcmuuxu u 83pociviex

[lens: QopMupoBaHME HABBHIKOB B3aMMOJECHCTBUS B Pa3HbIX AMANAX U MAaJIbIX
rpymnmax.

2.1. «Yuumcs poroBapuBaThCsi B Tpoike». JlestenbHOoCcTh Ha 3anstuu: Mrpa
«IToctpoil OamHIO M3 KyOMKOB BTPOEM» (HYKHO JOTOBOPUTBHCS O KaXKIOM JECHCTBUM).
PeueBnie popmyinl: «S npennararo...», «4To gymaenib Toi?», «A eciiu caenaTh Tak?y», «51
COTJIACEH C...».

2.2. «CexkpeTbl KOMIUIUMEHTa». J[esATenbHOCTh Ha 3aHATUU: UTO Takoe MCKpEeHHUI
KOMIUTMMEHT. YTpaxkHeHHe « KOMIUIMMEHT MO KPYyTy» € YCIOBUEM: HEJIb3s IOBTOPSTHCS,
HYHO OOBSCHUTH, 32 U4TO. Pazinune KOMIUIMMEHTA U JIECTHU.

2.3. «Kak BeIpa3uTh HECOTIIacHe, He 00rkas». [lesrenpHoCTh Ha 3aHsaTHH: OTpaboTKa
dbopmyn: «S moHMMarO TBOIO TOUKY 3pEHHUS, HO s TyMaro uHaue», «MOXKHO, 5 BBICKaXKy
npyroe MHeHHe?», «JlaBaii mocmymaem Bcex». Mrpa «Jlebarbl mo-meTrckm» Ha TeMmy
«KaHUKyIbI Ty4llle IETOM WU 3UMOU?Y.

2.4. «kKoH(pmuKT: Tpu 1mara K IpuMUPEHUIO». J[eaTenTsHOCTh Ha 3aHATUU: AJITOPUTM:
1) HazoBu cBom uyBcTBa («SI 00wkeH»). 2) Ha3oBu npuunHy («IOTOMY YTO ThI...»). 3)
[Ipenyioxu BeIX0 («1aBaii cemaeM Tak...»). PoneBas urpa « Mbl mocCOpUiIMCh, MUPUMCS
caMu 0e3 B3pOCIIOTOY.

2.5. «Obmenne co crapmmMu (YYUTENsI, POAUTEIINA, HE3HAKOMBIC B3POCIBIC)».
HesarenbHocTh Ha 3aHsATUU: OcoOeHHOCTH oOpamienuss Ha «Bwy. OtpaboTka dpas:
«/3BUHNTE, MOKHO CIPOCHUTH?», «Bbl He moackaxere...», «Cnacubo 3a 00bICHEHUEY.
Curyanus «5 He corjaceH ¢ OLIEHKOM — KaK CKa3aTh YUYUTENIO BEXIUBO?).

2.6. «Kak nmpuHATH MOMOIIb U OTKA3aThCsl OT HEHYKHON nmoMotuy. JlesTeTbHOCTh Ha
3aHsaTHM: PeueBbie popmyibl: «Crnacr0o, MHE OYEHb HY>KHA TBOSI MOMOIIIbY, «Crnacu0o, s
Xouy morpoboBath cam», «5 obparryck k Tede, ecau nmoHanooutcs». Tpenunr «llomornrs
0e3 HaBA3BIBAHUSY.

2.7. «Mb1 — Tpynma. Yaumcst pactipeiesiaTh poiiny. JlesTenbHocTs Ha 3anatun: Mrpa
«Kopabnekpymienue» (rpynmna u3 4—5 4enoBeK J0DKHA PaCTIPESIUTh 00I3aHHOCTH: KTO
KOMaHJIUp, KTO TIOBap, KTO pa3BeaUHK, KTO Bpad). OOCyXIeHHE: KaK BEIOMpAH, KTO OBLI
CaMbIM aKTUBHBIM, KTO COTJIACHUJICS C POJIBIO.



Pa3zoen 3. «H u coyuym: pacuwupsem kpye obujenus»

Llenp: ocBOEHME PEYEBOT0 AITUKETA B HOBBIX OOIIIECTBEHHBIX MECTaX U CUTYyaIUsIX.

3.1. «1 B Oubnuoreke / my3eey. JlesITEeNbHOCTh Ha 3aHATUU: DTUKET B YUPEKICHUAX
KyabTyphl. Kak cnpocuts y Oubnuorekaps: «3ApaBCTBYWTE, MOACKAXKHUTE, I€ KHUTA
0...7», «MOXHO M C HEH O3HAKOMHUTHCS B 4HMTalbHOM 3aie?». Kak Bectu cebsi Ha
AKCKYpPCHUU: HE MepeOnBaTh IKCKYPCOBO/IA, 33/1aBATh BOIIPOCHI MOCIIE.

3.2. «5l na moure / B 6anKe» (ponesas urpa). JestenpbHocTh Ha 3aHsATHN: OTpaboTKa
¢bpa3: «MHe HYXHO OTHPaBUTh TUCHBMO», «CKaXuTe, TMOKATyWCTa, CKOJBKO CTOUT
Mapka?y», «S xoren Obl TIOJOKHUTH JACHBTU HA cuéT» (yueOHas cutyarus). OOCykaeHue
ouepeqid U BEKIUBOCTH.

3.3. «TenegoHHBI pPA3TOBOP: CIOXKHBIE clydam». J[eSITEIbHOCTh Ha 3aHATHU:
Cutyanuu: MO3BOHUTh U OTMEHUTh BCTPEUy, MOMPOCUTH MEPEHECTH 3aHSTHE, BEKIUBO
npepBath pa3roBop («M3BuHUTE, MHE TIOpa, JaBalTe MPOIOJKUM 3aBTpay). Y paKHEHUE
«ABTOOTBETUHK» (UETKO OCTABUTH COOOIIIEHUE: UM, 11€TTb, HOMEP JUISI CBSI3H).

3.4. « B cnoptuBHOW cexkuuu / Kpyxkke». JestenbHocTh Ha 3aHsatud: Kax
[MO3HAKOMUTBCSI C HOBBIM KOJUIEKTUBOM. ®Dpaspl: «MeHS 30BYT..., S HOBEHBKHII»,
«IIpaBuiia MHE MOHATHEIY, «S Oyny paj, eciu Bbl MHE TToMoxkeTe». Kak pearupoBarh Ha
MOAAPAa3HUBAHUS HOBUYKOB.

3.5. «4l Ha neTckoii miomaake (He3HaKoMbIe JIeTH)». JlesTenbHOCTh Ha 3aHaTHH: Kak
IOIIPOCUTBECA B UTPY: «3APaBCTBYWTE, MOKHO C BaMU IOUTPATH?», «S yMEI0 BOAUTH B
cankuy». Kak pearmpoBath Ha OTKa3: «XOpouo, B Ipyrou pasz». Kak npeayioxkuts CBOIO
UTPY, €CIU HE MPUHSIU.

3.6. «41 B 00OmIEeCTBEHHOM TpaHCHOpTe (TOBTOPEHUE U YTyOsaeHHUE)». JleaTeTbHOCTh
Ha 3aHsATUU: HOBBIE CUTyallMu: BBIXOJMIIL HA CIIEIYIONIEH OCTAaHOBKE — KaK BEXJIUBO
MONPOCUTH MPOIYCTUTH: «I3BUHUTE, MHE HY>KHO BBIMTH, MOKHO MPOUTH ?». Kak oninaTtuTth
Mpoe31 KapToi (AMAJIOT ¢ BOAUTEIEM/KOHTPOIEPOM).

Pazoen 4. «Mup uyecme opyeux: smnamus 8 Oeiucmeuuy

[ens: pa3zBuTHE CIOCOOHOCTH PACTIO3HABATH CIIOKHBIE SMOILIUU JPYTUX U OKA3bIBaTh
MIOAJCPHKKY.

4.1. «4 — nerextuB 3morui». JlestenpHOCTh Ha 3aHaTUU: Urpa «Yragait mmo rojocy,
&KecTaM, 1mo3e» (YCIOKHEHHE: CUTYyalHs — YeJIOBEK CKPBIBAET SMOLMIO, HO BBIIAET).
Vopaxaenne «YUYTo 4YyBCTBYeT A3TOT 4eNOBEK?» (IO KapTUHKAM CIIOKHBIX SMOIMM:
CMYILIEHHE, Pa304apOBaHUE, 3aBUCTh, CThHIN).

4.2. «Kak nogaepxxarb TOro, KoMy IUI0X0». JlesITeNbHOCTh Ha 3aHATUU: TpeHUHT
«Yto ckazarh?» (CUTyalluu: y JIpyra 4To-To OOJIUT, y HETO yMEp MUTOMEL, OH MOIYYHII
JIBOMKY, €T0 Apa3HAT, OH MPOUTpall B copeBHOBaHUU). OTpaboTka ¢pas: «5 ¢ To60i», «S
MOHUMAI0, ATO TKE0», «XO0Uellb, sl No0yay psiaoM?», «ITO HE TBOSI BUHAY.

4.3. «Kak mopamoBartbcs 3a Apyroroy». JlestenbHOCTh Ha 3aHsITHH: OOCYKIECHUE: YTO
TaKo€ 3aBHCTh U KaK C HEH 00poThcs. YnpaxkHeHue «3ei¢Hblid cBeT» (Tieaaror Ha3bIBaeT
CUTYaIMIO yCIleXa JIPYyroro, ACTH TOBOPAT (pas3wl pamoctu: «Momoger!», «Tbl 3TOrO
sacyxui!y, «5 paq 3a TeOs!»).

4.4. «5 cabiry TeOs: akTHBHOE ciyllaHue». JlestenbHOCTh Ha 3aHsTHHM: Wrpa
«IToBTOpPH W TPOIOIKK» (OIMH PACCKA3bIBAET KOPOTKYIO UCTOPHUIO, APYroil MOBTOPSET
KJIIOUEBBIE CJIOBA U 3a1a€T yTOYHsOIIKME BOmpockl). [IpaBuia akTUBHOrO CIyIIAHUS:
CMOTpETH B I1a3a, HE NepeOuBaTh, KUBATh.



4.5. «OMratusg B ACHCTBUU: pa3bIrpbIBa€M CUTyallun». JesITeTbHOCTh HA 3aHSATHU:
PoneBbie urpel: «Manbuuk MOTEPsUT JIOOMMYIO UTPYLIKY», «JleBouka OOuTCS MATH K
nockey», «OIHOKIACCHUK yman u yaapwics». OtpaboTka airoputrma: 3aMeTUTh —
MOJIOUTH — CIIPOCUTH —> MPEAJIONKUTH TOMOIIB/TIOAIEPAKKY .

Pasoen 5. «Ymo makoe xopouwio, ymo maxoe nioxo — 6blo0Op 8 0OWjeHUU»

Lens: popmMupoBaHue HPAaBCTBEHHBIX OPUEHTHUPOB B KOMMYHHUKAIIUH.

5.1. «/loO6po u 3710 B ClIOBaX M MOCTymKax». JlesTenbHOCTh Ha 3aHATUU: AHaIHU3
muteparypHbeix npumepoB (B. [parynckuii, H. HocoB). Urpa «Xopomo — mioxo» ¢
000CHOBaHMEM BIIMSHHS CJIOB Ha 4yBCTBa. BbiBoA: «Cit0Ba MOTYT paHUTh CUJIbHEE yAapay.

5.2. «IlIpaBaa u 10Xb B OOLICHUH: TIOYEMY JIFOJIU OOMaHBIBAIOT?». JleaTenbHOCTh Ha
3aHsaTHU: OOCYXJI€HHE NMPUYMH JOKU (CTpax HakKa3aHWs, JKEJaHWE BBIMISIETH JIy4Ile).
Tpenunr «Kax cka3are npaBny, eciau Oouiubes»: «S Oosuics cka3aTb, HO TENeEpb
IIPU3HAKOCK. .. », «IIpocTw, g coBpai, Ha caMoOM Jele. .. ».

5.3. «bena wmm 3amUTHUK? Ydumcs pasnuyaThy. JeATenbHOCTh Ha 3aHSITHH:
Pa30op cutyauuii: COOOIUTH YUUTENIO O Jpake — 3TO MOMOILb; KaJIOBAaThCSA Ha TO, YTO
cocell Chell sI0JIOKO Ha ypoke — sioennnuectBo. OtpaboTka Ppas: «MHe Hy)KHA TTOMOIIIb,
MOTOMY YTO...», «5 He 10eAHNYal0, 51 X0Uuy, YTOOBI BCEM OBLIO O€30IacHO.

5.4. «YBaxeHHE K UyXUM TpaHHUIAM: KaK MOHATh, YTO JPYrOMY HENPUSITHOY.
HestenbHOCTh Ha 3aHsATUU: Urpa « Cton-curnam» (01MH N300paxaeT HeBepOaTbHOE «HET
— OTBOPAYMBAETCS, CKPEUIMBAET PYKH, APYrHe AOJKHBI 3aMETUTh M CKa3aTh: «S BUKY,
TeOe HENPUATHO, U3BUHN).

5.5. «5l 1 MOs cOBECTh: KOT/Ia 51 MOCTYMAK0 MPaBUIBHO». [[eATenTbHOCTh HA 3aHATHU:
PeduekcuBHbIil kpyr: « BcnoMHM citydaid, Koraa Thl MOCTYMHJI KaK HACTOSIIIMNA Ipyr» U
«Crnyuaii, xorma Tbhl MOCTyNWJI HENPaBUIbHO, HO wucrpaBuwics». OOcyxaeHue 0e3
OCYXICHHUS.

Paszoen 6. «4 yuyco yuumvcsa — KOMMYHUKAYUS 8 UKOTIe»

[lens: oTpaboTKa peueBHIX HABBIKOB B yU€OHOM CUTYalIUU.

6.1. «Kak 3amaTh BOIPOC YUYUTENIO, €CIU HE MOHSI». JeITeTbHOCTh Ha 3aHSITHH:
Otpabotka ¢pa3: «V3BUHUTE, MOXHO YTOYHUTH?», «S He TMOHAT, MNOBTOPUTE,
MOXKATYHCTay, «A 4TO 3HaYUT 3TO ci10BO?». Mrpa «I ' mymnbIx BompocoB He ObIBaET».

6.2. «Kak paboraTe B mape: CABIIINM Jpyr Apyra». [lesTenbHOCTh Ha 3aHSATHH:
VYnpaxunenne «HCTpyKIMS BCienyo» (OAUH ONMUCHIBAET PUCYHOK, BTOPOM PUCYET, HE
BU/JI OpUTMHAJA — 3aTeM MEHs0TCs ). Pa30op ommboKk KOMMYHHUKALIUH.

6.3. «Kak npencraButh pe3yabTaT pabOThl TpynmnbD». [esTenbHOCTh Ha 3aHSITHH:
Kaxnaplii yduTcsi BBIXOJUTH K JOCKE M MPOU3HOCHUTH 2—3 (¢pa3bl oT rpynmsl: «Harra
KOMaHJa pemmiaa...», «Mbl cuuraem, 4ro...», «Cnacubo 3a BHUMaHuEe». TpeHHHT
«MHuKpO-TIpe3eHTaluN».

Paszoen 7. «Mwvi 6mecme — naw knaccy

[lens: yKkperuieHre KOJUICKTUBHBIX CBSI3€H U UTOTOBas pediekcus.

7.1. «YTto 4 11eHI0 B OJHOKJIACCHUKaX». JlesTenbHOCTh Ha 3aHaTuu: Mrpa «TEmiblii
CTYJD» (KaKJIbIM CauTCs Ha CTYJI B IIEHTPE, OCTAIILHBIE TOBOPST, UTO OHU B HEM IIEHST, 0€3
MTOBTOPOB). Y CJIOBUE: TOBOPUTH TOJBKO MPaBay U J0OpHIE CIOBA.



7.2. «Kak Mbl pemaeMm oOiue mpoOieMbl Kiacca». JlesTenbHOCTh Ha 3aHATHH:
Mo3roBoii mrypm: «4T0 HaM MeMIaeT APy UTh?» (4ECTHO, HO KOPPEKTHO). KommekTuBHOE
cocraBneHne «KapTel pemenuii» (kak yIydimuTh 00CTaHOBKY B KJIacce).

7.3. (utorosoe). «Coznaém «Komekc oOmmieHus Hamiero kiacca». JlesaTenbHOCTh Ha
3aHsaTHM: ['pynnoBas paboTa: Kaxaas rpymna npejaraet 2—3 npasuia oomenus. O0miee
rojocoBanue, odopmieHue ruiakara. [IpeseHTamus koaekca mepes pOAUTEISIMHU WU
JPYTHM KJIACCOM.

3 knacc

Paszoen 1. «A — nuunocms. Mou yenu u yennocmu 8 oouleHUUY

Iens: hopMupoBaHUe y TPETHEKIACCHUKA OCO3HAHHOTO OTHONICHHS K COOCTBEHHBIM
KOMMYHUKATUBHBIM  MOTPEOHOCTAM, MEJIsIM H  I[EHHOCTAM; pa3BUTHE YMEHUs
aHAJIN3UPOBATh CBOUM PEUYEBbIC MPUBBHIYKU U YIPABIATH SMOIUSIMU B OOIICHUH.

1.1. «Bauem mHe oOmeHue?». JesTenbHOCTh Ha 3aHATUU: JIHUCKyCCHS: Kakue
noTpeOHOCTH  yaoBieTBopsieT oOmieHue? CocTaBieHUE «KapThl MOTPEOHOCTEN»:
0€30macHOCTb, IPU3HAHKE, IPYKOA, TOMOIIIb.

1.2. «KakuM coOecemHUKOM s X04y OBITE?». JleaTeNpbHOCTh Ha 3aHSATHH:
VYnpaxuaenue «IlopTper uaeanbHoro codeceqHruka» (KauecTna: CIylIaeT, He epeOuBaer,
BEXKJIUB, yecTeH). CamooneHka: «UTo y MEHs y’Ke €CTh, UTO HY>KHO Pa3BUTH?».

1.3. «Mou KOMMYHHKATUBHBIE TIPUBBIYKH: TTOJIC3HBIC M BPEIHBICY. [lesTeThHOCTh Ha
3aHATUU: AHalnu3: nepeOuBaHUE, KPUK, MOJTYaHUE B OTBET, capka3M. Kak 3amMeHuTb
BpPEIHYIO NMPUBBIUKY IOJE€3HOM. TpeHuHr «S 3ameuaro, 4To...».

1.4. «Kak cka3aTh «HET» B CJIOKHOM cuUTyalun» (0€30MacHOCTh). JlesTenbHOCTh Ha
3aHsATUU: CUTyallMu: CTapIIMiA MPOCUT MOMPOOOBATh CUTAPETy, HE3HAKOMEII MpejiaracT
noaBe3tu. OtpaboTka TBEpaOro oTkaza: «Her, cmacubo, s HEe MoTy», «S HE X04y, 3TO
HeOe30macHo». AJITOPUTM: CKaKU «HET», YI/IH, PACCKaXKU B3POCIOMY.

1.5. «4 u Mou SMOIMU: YIIPaBJsAi0 THEBOMY. JlesTeIbHOCTh Ha 3aHITHH: TpPEeHUHT
«Cron-kpaH»: KaKk 3aMeTUTh MPUOIIKEHHE THEBA (CKUMAIOTCS KYJIAaKH, KpacHEeT JIUIIO).
CriocoObl yCOKOUTHCS: TIIyOOKUH BJIOX, MOCYUTATh A0 10, cKazaTh «MHE HYKHO Tay3ay.
®pa3sa: «4 certuac 0YeHb 3071, JaBail TOTOBOPUM Y€PE3 S MUHYTY.

Pazoen 2. «A u opyeue: opyxcoa, conepruuecmeso, COmpyoHUYeCcmao »

[enp: yrimyOneHue HaBBIKOB MEXKIMYHOCTHOTO B3aMMOJCHCTBHUSA B Pa3HBIX POJISX
(mpyr, ONMOHEHT, NapTHEP MO UTPE, MUPOTBOPEIL); OCBOEHUE CIIOCOOOB KOHCTPYKTUBHOTO
paszpernieHus: KOHGIMKTOB U IPOTUBOCTOSHUS OYIUTHHTY.

2.1. «Yto Takoe Hactosmas npyxx0a». estenbHocTh Ha 3aHaTun: OOCyXAeHHE
MPU3HAKOB JPYKOBI: JJOBEpHUE, TOMOIIb, YMEHUE XPAaHUTh CEKPETHI, PAIOBATHCS YCIIEXaM.
Paz6op cutyanmii: «/Ipyr He nan cnucaTh — 3TO MPEIATETBCTBO?Y.

2.2. «kKoH(MIUKT HHTEPECOB: KaK JJOrOBapUBaThCS, KOTJa 00a mpaBb». [lesTeIbHOCTh
Ha 3aHsaThH: PoneBas urpa «TOJBKO OAMH MOXET BBIUTPATh» (HapuMep, OJHO MECTO B
urpe, ogul ¢uomacrtep). [louck BapuanToB: ouepeib, KOMIPOMUCC, 0OBEANHEHHE.

2.3. «byInuHT ¥ KaKk eMy MPOTHUBOCTOATH» (Oe3omacHas cpena). JlesteapHOCTh Ha
3aHATHU: YTO Takoe TpaBis, Kak pacmno3Harh. Pomm: >xepTBa, arpeccop, HaOJIOaTeNb.
Anroput™m ana Habmopatens: «S He Oyay Moi4YaTh, s CKaXy «CTOI», s COOOILY
B3pocioMy». @paszbl s 3amuthl: «[Ipekpature, 3T0 He cMmemHO», «S pacckaxy
YUUTEITION.



2.4, «Menuanusi: Kak MOMUPHUTH Apyrux». [esrensHocTh Ha 3aHsATUU: OOydeHHe
IPOCTHIM IIaraM Meauaropa: 1) CopoCUTh KaKI0To, YTO CIYYMIIOCH; 2) HE OOBUHATD; 3)
NPEIJIOKUTh CKa3aTh «s1 OOUJIENICSl, TOTOMY UTO...»; 4) CIIPOCUTh «YTO HYKHO CJ€aTh,
YTOOBI MOMUPUTHCA?». YTIpaKHEHUE B TPOUKAX.

2.5. «Kputuka u oOpatHas cBsi3b: KaK CKa3aTh, YTOObI HE OOUIETHY». [lesTeabHOCTD
Ha 3aHatud: [lpaBmna «SI-coobmenuit» BMmecTo «TbhI-0OBuHEHMI». «MHE OBLIO
HETPUSATHO, KOT/a THI...» BMecTO « bl Tuioxo caenamy. OTpaboTKa Ha CUTYaIHsIX.

2.6. «Kak mompocuTh IpoIeHUsT UCKPEHHE U TPUHSITh U3BUHCHU. [[eATeThHOCTD
Ha 3aHsATUU: CTPYKTypa U3BUHEHUS: IPU3HATH BUHY («s1 OBLI HEMPaBy), HA3BaTh MPUUUHY
(«moTOMY 4TO...»), TPEUIOKUTh HCIpPABICHHUE («IaBaid...»). YNpaKHEHHE: TPUHSATH
U3BHHEHUS — « S mpoiaio Tebs1, 1aBait 3a0yaemy».

Pa3zoen 3. « u coyuym: smuxem 6 CI0IHCHBIX CUMYAYUAXY

enb: pacmmpeHne penepryapa pedeBOro HTUKETa JJIsI HECTaHIAPTHBIX U
MOTEHIIUAIBHO HAMPSHKEHHBIX COLUATBHBIX CUTyalui (FOCTH, MOTEPS] B OOIIECTBEHHOM
Mecte, obiieHue ¢ moapbmu ¢ OB3, nenoBbie 3BOHKH).

3.1. «4 B roctsx: mpaBuia npuéMa M nosesieHus». JesTenbHocTh Ha 3aHsATUr: Kak
npuriacuth: «[Ipuxonm ko MHE B TOCTH B cy000Ty, eciu xouemiby. Kak Bectu ceds B
rOCTSX: 3I0pOBAThCS CO BCEMH, HE TPOraTh BELU 0O€3 crpoca, 01arogapuTh 3a yroueHue.
Kaxk npomatecs: «Crnacu0o, MHE ObUIO OYEHb XOPOIIO».

3.2. «4 mpuHHMa0 TOCTeH: Kak OBITh XO3SIMHOM». JleATeIhbHOCTh Ha 3aHITHH:
PoneBas wurpa: pacnpeneneHne OOS3aHHOCTEH (BCTPETUTh, MPEIJIOKUTH pPa3AeThCs,
MOKa3aTh KOMHATy, MpeaoxuTh yromieHue). Otpaborka ¢pas: «IIpoxomu, Oyap kak
nomay, «UTo Tede MPpeIoKUTh ?».

3.3. «TenedhoHHBIN STUKET: ACTOBBIC U TUYHBIC 3BOHKNY. JlesITeNbHOCTD Ha 3aHATHH:
Pasznumna: 3BoHOK Apyry («IIpuBer, kak gema?y») 1 3BOHOK B OpraHu3anuio («31paBCTBYNTE,
sto Cepreii IBaHOB U3 3 Kjacca, sl 10 MOBOY...»). YIPAKHEHUE «3alUCh HA KPYKOK IO
TenehoHy».

3.4. «51 B o0OmIECTBEHHOM MECTE: YTO JeiaTh, €CIU MOTEPsIICS / Hy»KHA ITOMOIIbY.
JlesiTenbHOCTh HA 3aHATHU: AJTOPUTM: HAWTH dYeloOBEeKa ¢ PEOEHKOM (KEHIIUHY C
KOJISICKOM, COTpYIHUKA B (hopMe), HA3BaTh UM, (haMUITUIO, HOMEP POAUTENS (€C/IU 3HAET).
Penerunusa dpaspl: «3apaBCTBYUTE, s MOTEPSIICS, TTOMOTUTE, MOXKAIYHCTa, MO3BOHUTH
MaMme».

3.5. «1 B Teatpe / Ha KOHLIEPTE. [lesITENIHHOCTD HAa 3aHATUU: DTUKET 3PUTENIS: KYITUTh
porpamMmy, He €CTh BO BpeMsl CIIEKTaKJIsl, HE pa3roBapuBaTh, aljloIMpoBaTh B KoHIe. Kak
BEKJIMBO MOMPOCUTH cocela He IIyMeTh: «I3BUHUTE, MHE MEIIaeT Balll pa3roBOp, MOKHO
MOTHUILIE?Y.

3.6. «Kak oOmartecsi ¢ JIOJbMH C OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH 370POBBS.
JlessTebHOCTh HA 3aHATUU: becela 0 TOM, YTO HE HYKHO MOKa3bIBaTh NaIbIEM, HE HY>)KHO
JienaTh SKAJIOCTIMBBIE KOMMeHTapuu. I[lpaBuia: oOpaTUThCS TPSIMO K UYEJIOBEKY,
npeaiaraTh MOMoIIb, HO HEe HaBs3bIBaThCs. OTpaboTka dpas: «Bam momoun?», «Kak k Bam
JTy41ie 0OpaTUTHCI?».



Pazoen 4. «Dmnamus u noodepoicka: s nomozaro opy2um»

Lenp: pa3Butue yriayoJEHHONW 5SMMIAaTUM — CIOCOOHOCTH 3aMeuyaTh CKpBIThIC
AMOITMOHAIIbHBIE COCTOSIHUS JPYTOro, OKa3bIBATh SKOJOTUYHYIO MOAIEPKKY, TOMOTraTh, HE
HaHOCS Bpena cede, U yTenaTh 0-HaCTOsIIEMY.

4.1. «Kak pacno3HaTh, KOrjja 4YeJOBEK MPUTBOPSETCS WU CKPHIBAET UyBCTBAY.
HestensHocth Ha 3aHsATuu: Urpa «llpaBma — noxe» (oguH m300pakaeT SMOIHIO,
OCTAJIbHBIE  YraJbIBAIOT, HAcTOsAmass OHAa WM  HaurpaHHas). OOcyxneHue
MHKPOBBIPAKECHUM.

4.2. «Yto nenath, ecid Apyr B Oexe: HE MPOCUT TOMOIIH, HO CTPaaacTy.
JlesTenbHOCTh Ha 3aHATUU: Kak 3aMeTUTh U3MEHEHHUSI B MOBEACHUHU (MOTYAINB, TPYCTEH,
pasnpaxwuteneH). Kak mogoiitu: «S Bmxy, uro Tebe He mo cebe. S 3mech, ecnm Xouenb
MMOrOBOPUTH». be3 naBieHusl.

4.3. «Kak yTemmuTh Mo-HACTOSAUIEMY: YTO TOBOPAT MCUXOJOTH». [lesTeabHOCTh Ha
3aHATUU: YTeleHue 0e3 Ppa3 «He Iadby, «BCE OyaeT XopoIno» (3To 00eCIIeHHUBAECT).
[IpaBunbHbIe Ppassl: «S moHUMAIO, 3TO 60IBHOY, « Tl UMEeNTh MPaBO TaK YyBCTBOBATHY.
YpaxHeHue «Y TEHUTEIbY.

4.4, «51 — BONMOHTEP: Kak MOMOYb MMM WIH TOXWIBIMY. JlesTenbHOCTh Ha
3aHATUU: [IpOEKT: MOMOYb NMEPBOKIACCHUKY aAalTUPOBATHCS, MOTOBOPUTH C MOXKHIBIM
poactBeHHuKkoM. OTtpaboTka ¢dpa3: «/laBail a1 mokaxy Tebe cToloBy0», «UTo y TeOs
CIIyUHIIOCh, PACCKAKI.

4.5. «KoHQAMKT Kak TOYKa pOCTa: YTO MBI MOXXEM BBIHECTH H3 CCOPBI».
JlesATebHOCTh Ha 3aHATHH: AHaAIU3 peajbHOro KoH(pIuKTa (aHOHUMHO). UTO y3Hamu o
cebe, o npyroM. Kak crienatb BBIBOIbI, YTOOBI HE TTIOBTOPSTH.

Pazoen 5. «Hpascmeennvle ounemmol 8 0OueHuu»

Lens: dopmupoBaHre y TPEThEKIACCHUKA CIIOCOOHOCTH K OCO3HAHHOMY
HPaBCTBEHHOMY BBIOOPY B CUTyaIlMsiX KOMMYHHKATHBHOTO JaBJieHUs (JIOKb BO OJjaro,
MpEeaaTeIbCTBO, TPYIIOBAs TPaBJs, BOIPOCHI YUECTH).

5.1. «IIpaBaa mr000i IEHOM MM «JI0KB BO criaceHue» ?». JlesTenbHOCTh Ha 3aHITHU:
OOcyxxnenue muiaeMM: ckazaTh OoipbHOMY mpaBay wuiau Her? CkaszaTh JIpyry, 4TO €ro
PUCYHOK TIJIOX, UJTU COBpaTh? YnpaxHeHue «Beckl mpaBabl U 100pay.

5.2. «llpenaTenbCTBO W TPOIICHUE: MOXHO JM TPOCTUTH?». JleaTenbHOCTh Ha
3aHsaTU: OOCyXIEeHUE Ha MpUMepe JIMUTepaTypHbIX repoeB. CBou npuMepsl (0€3 UMEH).
Kak ckazatp: «5 Te0s npouiato, HO sl He 3a0bL1, U HAM HYKHO BPEMSI».

5.3. «Ecau Bce 00MKarOT OJJTHOTO: KaK HE OBITh CTaZOM». JlesITeIbHOCTh HA 3aHSATHHU:
deHoMeH TrpymnnoBoro jnapieHus. TpeHuHT « CKaku HET, €CJIM 3TO HEMPaBUIBHOY» (axe
€CJIM Besl rpynmna jgenaet). YnpaxkHeHnue «OQuH IPOTUB BCEX: KaK COXPAHUTH Ce0s».

5.4. «Bompochkl 4ecTd: 4YTO sI TOTOB 3AUTUTHY». JleSITEIBbHOCTh Ha 3aHITHU:
CocraBinenue «Kojaekca 4YeCTHM TPEThEKIACCHUKA» (YECTHOCTh, 3aCTyIMHUYECTBO 32
ciaboro, BIIOJTHEHUE oOeanuii). O0CyKaeHHe, YTO Ba)KHEE BCETO.

59.5. «Kak mpocuth MpoUIEeHUs, €CIU BUHOBAT MO-KPYMHOMY». JlesSTeIbHOCTh Ha
3aHSATUU: AHAIU3 CUTYalMil, IJ1e¢ U3BUHEHUSI HEJJOCTATOYHO (HAIpUMEpP, CIOMAJ YyKYIO
JIOPOTYIO BEUIb). AJITOPUTM: PU3HATH BUHY — MPEIOKUTH BO3MENIEHUE — U3BUHUTHCS.
®pasbl: «S 3HaK0, YTO CIOBO IPOCTH» HE UCIIPABUT, HO I OYEHD COXKAJIEIO U CHENAI0 BCE,
YTOOBI UCTIPABUTDHY.



Pazoen 6. «Kommynuxkayus 6 yueoHou u npoekmHou 0esimeibHOCIU Y

[lenb: mpakTHueckas 0TpabOTKa pPEYEBbIX HABBIKOB, HEOOXOAUMBIX AJIs YCIIELIHON
yueOHOI pabOThl — yMEHHE 33/1aBaTh YTOUHSIOLIUE BOIIPOCHI, BEICTYIATh C PE3EHTALUEH,
BECTH JIUCKYCCHIO, 1aBaTh KOHCTPYKTUBHYIO OOPaTHYIO CBS3b.

6.1. «Kak 3amaBaTh YTOUHSIOIIME BOIPOCHI U HE OOATHCS». JleaTenpbHOCTh Ha
3aHATHU: TexHuka «OTKpBIThIE BOMPOCHD (YTO, Kak, MOYEMY, 3a4eM). YIpPaKHEHUE
«HTEpBBIO»: Napa 3aAa€T APYT APYTY BOIPOCHI MO TEME.

6.2. «IIpe3eHTanus npoeKkTa: Kak TOBOPUTh, YTOOBI TeOs ciyrmanuy. [lesTenbHOCTb
Ha 3aHsATUU: [IpaBuiia myOIMYHOIO BBICTYIUIEHUS: TPOMKHUI TOJIOC, CMOTPETh B 3aJl, HE
YUTATh C JINCTA, TOBOPUTH «MBI PEIINIIN, «MBI cunTaem». TpeHHHT « MUKpO-TIpe3eHTaIIHS
3a 1 MUHYTY».

6.3. «/luckyccus: kak OTCTamBaTh CBOE MHEHHE, HE TMEpPEXOis Ha JIMYHOCTUY.
HestenpHOCTh Ha 3aHATUM: [IpaBuia: HE TOBOPUTH «Thl HE MpPaB», a «i JyMar HHaYe,
NOTOMY 4YTO...». YnpaxHeHue «Jledatsl Ha TeMy «HyxHa a1 nomamnss padora?» (0e3
arpeccum).

6.4. «OOpaTHas CBSI3b OJAHOKJIACCHHUKY IIOCJIE BBICTYIUICHUS». [lesTenbHOCTh Ha
3aHATUU: «COHABUY OOpaTHOM CBSI3U»: NOXBaja — KOHCTPYKTHBHOE 3aMedyaHue —
noxsana. [Ipumep: «Tsl xopoio roBopui, HO T€OS OBLIO TIOXO CHBIIIHO; B CIETYIOMINN
pa3 roBOpu rpoMue, y Te0si HOTyduTCs ! ».

Pazoen 7. «Muvi emecme: knacc kax cooouecmeoy

Ilenms: ykperieHWE KOJUISKTHBHBIX CBSI3CH dYepe3 CO3JaHue OOIIMX TpPaIUIINH,
COBMECTHOE PEILICHHE PEAIbHBIX MPOOJIEM KJIacca U MPEICTaBICHUE UTOTOBBIX MTPOCKTOB,
JEMOHCTPUPYIOIINX COITUATBHYIO OTBETCTBEHHOCTH T'PYIIITHI.

7.1. «<Hamm oOmue Tpaauiuu: 4To Hac o0ObeauHAeT». JlesTeTbHOCTh Ha 3aHATHU:
Kaxxnas rpynmna npuayMbeIBaeT OJHY TPAIUIUIO Kiacca (yTpeHHee MPUBETCTBHUE, «IIATEPKA
KOMILTMMEHTOBY», «KMUHYTa THUIIHHB»). O0I11ee 00CyXKIeHUE.

7.2. «KonnekTuBHOE pelIeHre Mpo0JIeM Kiiacca: MIKoiaa Meauanumny. JlesTeabHOCTh
Ha 3aHsATHH: BbiOMpaercs ojHa peanbHas mnpobdiieMa kiacca (Hampumep, KTO-TO 4acTo
omaszpiBaeT). [ pynmna uier penieHue, BbIIBUTACT MPEICTABUTENS JJI IEPETOBOPOB.

7.3. (utoroBoe). «DecTuBaIb AOOPHIX JEN: MPE3CHTAIUS MPOECKTOB MOMOIIN.
JlesiTenpbHOCTD Ha 3aHATHH: Kaxkgas rpynma npeacTaBiIseT CBOM MHUHH-TIPOCSKT (TIOMOIITh
MEPBOKJIACCHUKAM, TTO3/IPABJICHIE BETEPAHOB, COOP KOpMa /IS )KMBOTHBIX). OIIEHUBACTCS
He 11o0eja, a BKJIa.

4 knacc

Pa3zoen 1. «A — ynuxanvnas nuunocms. CamonpeszeHmayusiy

ens pazgena: QopMHUpOBaHHUE Y YETBEPOKIACCHMKA HABBIKOB YBEPEHHOM
CaMOIIPE3EHTAIN, YMEHHS MPEACTABIATh CBOM CUJIbHBIE U Ci1a0ble CTOPOHBI, CTaBUTH
ey Ha OyJyliee u KOHCTPYKTUBHO pearupoBaTh Ha KPUTHUKY B MPEAJIBEpUH Iiepexoia B
OCHOBHYIO IIKOJTY.

1.1. «Mou cunbHbI€ CTOPOHBL. UTO 51 MOTY IPEMJIOKUTH APYTUM». JleATebHOCTh Ha
3aHATUN: YIpaxkHeHue «Pe3romey: Hanucath S5 IMyHKTOB « S ymero...», «$ Mory nomous
KJaccy TeM, 4To...». OOcyxkAeHHe, KaK NpeICTaBUTh Ce0s HOBOMY YUYHUTENIO WIIHU
OJIHOKJIACCHUKAaM.



1.2. «Paccka3 o cebe 3a 1 MunyTy». [lesrenbHocTh Ha 3aHATUU: Kaxkablii TOTOBUT U
IPOU3HOCUT KOPOTKYIO CaMOIIPE3EHTALUIO: UM, OAHO X000HU, OJIHO JOCTHKEHHE, OHO
xemnanue. OOpaTHas CBSI3b OT IPYIIIIBI.

1.3. «Mowu cnabble CTOPOHBI: KaK CKa3aTh O HUX U HE CTECHATHCS». [leaTenbHOCTh Ha
3aHsaTHUU: OOCYXIEHUE: YECTHOCTh O CBOMX TPYAHOCTSAX BBI3BIBACT yBakeHHE. Dpasbl:
«MHe TpyaHO na€Tcsi MaTeMaTuKa, HO 51 CTaparoChy, «S CTECHAIOCH MEPBBIM 3arOBOPHUTH,
HO 51 y4yCh.

14. «5I m mom menm Ha Oyaymiee: K€M XO4y CTaTh, KaK XO4y OOIIAThCS».
JlessTennbHOCTh HA 3aHATUU: PucoBanne «Mos kapTa OOIIEHUS»: KEM s BUXKY ceOs uepes
rox (B 5 kiacce), uepes S set. Kakue HaBbIKM OOILIEHHS] MHE TTOHAI00SITCSI.

1.5. «Kak cnpaBiiThCs ¢ KPUTHKOM M HEyJayaMH B OOIIEHUMN». J[esITeNIbHOCTh Ha
3aHsATUU: TpeHuHTr: «MeHsi He MPUHSUIM B UTPY — UYTO 51 UYBCTBYIO, KaK PEarupyro?».
AJNTOpUTM: HE PUHUMATh HA CBOW CYET — CHPOCHUTHh MPUYHUHY —> MPEIJIOKUATH IPYTron
BAPUAHT — OTOWMTH, €CIIM HE MOJIyYaECTC .

Pa3zoen 2. « u opyaue: crnoxcuvle coyuanvhvie ponuy

[lens pazaena: ocBOCHHE O0YYAIOIIMMUCS PA3TUYHBIX COIIUAIBHBIX POJICH B TpyIIIe
(upmep, BEIOMBI, MHUPOTBOPEI], IOMOIIHUK HOBUYKA); (POPMUPOBAHUE YMEHHUU
MPOTUBOCTOSITh HETATUBHOMY JIABJICHUIO CBEPCTHUKOB, YBAXHUTEIBHO BBIPAXKATH
HECOIJIACUE C YUYHUTENIEM U BBICTPAUBATh OTHOLIEHUS B HOBBIX KOJIJIEKTUBAX.

2.1. «JlumepcTBO U BEIOMOCTD: KaK HaTH CBOE MECTO». JleaTeTbHOCTh Ha 3aHITHH:
OOcyxaeHue: KTo Takod Juuaep (HEe Bcerga KoMaHaup). YnpaxkHeHue «Jlugepckue
KaueCcTBa» — KaXIblil HaXOIUT y ceOst xoTs Obl oaHO. Urpa «BeiOupaeM kanutana» 0e3
BBIOOPOB (110 OYepein).

2.2. «Kak oTkazarp rpyIme, €ciu MpeajararoT Hexopoiiee». JlesTenbHOCTh Ha
3aHATHH: [[aBeHne CBEpCTHUKOB B 4 Ki1acce (Hampumep, MporyisiTh YPOK, pa30UTh OKHO).
OtpaboTka TBEPAOTO «HET» W BbIXoja u3 curyaruu. dpasel: «S He Oyay B 3TOM
y4yacTBOBaTh», «Ecnu BbI crienaere, s pacCKaxKy yUHUTENI0, TOTOMY YTO 3TO OMACHO».

2.3. «Kak moMupuTh ABYX APY3€id, KOTOPBIE CCOPITCs». JeITenbHOCTh Ha 3aHSITHH:
Menuanuss B TpOWKE: MO3ULMSA HEUTPAIBHOrO. YIpaxkHeHue «S — MupoTBOpen»:
pasbIrpaTh CCOPY JBYX OJHOKJIACCHUKOB U IPUMUPUTb.

2.4. «Kak Bectu cebs, ecli Thl — HOBEHbKUI». JleaTeIbHOCTh Ha 3aHsATun: CMeHa
IIKOJIBI (TTOATOTOBKA). AJNrOpuTM: 1) Ha3BaTh UMsl, 2) CIPOCUTD, C KEM MOXKHO CECTh, 3)
HaiiTu o01iee yBiedeHue, 4) He HaBs3bIBaThCA. OTpadoTKa ¢pas.

2.5. «KoH(}muKTBl € yuuTenem: Kak CKa3aTb O HECOIJIACUU YBaKUTEIbHOY.
HestenbHOoCcTh Ha 3aHaTuu: OOCYXAEHHME: YUHMTENb TOXKEe MOXKeT ommobarbed. Kak
MOCTPOUTH Auanor: «M3BUHUTE, 1 HE COIIACEH, MOTOMY 4YTO...», «MOXKHO, s cpolry y
3aByua?». [IpakTuka Ha 6€30MaCHBIX TPUMEPAX.

2.6. «Kak moMo4b HOBEHbKOMY B CBOEM Kitaccey. [lesTenbHOCTh Ha 3aHsATuU: PoneBast
Wrpa: Thl YK€ IaBHO B KJIACCE, MOABISAETCS HOBEHbKUN. UTO cka3zaTh: «llpuBer, 1 mokaxy
Tebe kmacey, «Canuch co MHOIY, «He obpaiaii BHUMaHMS, €CJIM KTO-TO JPA3HUTCS.



Paszoen 3. «A u 6orvwioti coyuym: no020mosKa K 0CHOBHOU WIKOTIe»

Ilens paspena: mnpakTuyeckas OTpabOTKa PEUEBBIX M COLMAJIBHBIX HABBIKOB,
HEOOXOAUMBIX JJIsl YCIIEIIHOW alanTallii B OCHOBHOM IIKOJI€: OOIIEHUE ¢ HE3HAKOMBIMU
YUUTENISIMA, OPUEHTALUsI B HOBOM 3JaHMM, JI€JI0Basi KOMMYHHUKaIUs (3allUCh B KPYXKOK,
oOpaiiieHue 1o tenaedoHy), 3HaHUEe CBOUX MpaB U 00SI3aHHOCTEH.

3.1. «Kak 3amucaThCsi B KPY>KOK HJIM CEKIHIO: pa3rOBOP MO TEIEPOHY U JUIHOY.
JlesitensHOCTh Ha 3aHsTHH: OTpaboTka Ppas: «3ApaBCTBYIITE, MEHS 30BYT.. ., 51 XOTENI ObI
Y3HaTh O KpyXKKe...», «Korga npoxoasar 3ansatusn?», «YTo HyXHO JJI1 IEPBOTO ypOKa?».
VYnpaxuaenue «3BOHOK B JloM TBOpUECTBaY.

3.2. «Kak noroBOpHUTbCS O BCTpede C APYroM B HOBOM IIKOJe». [lesTenbHOCTh Ha
3anatuu: CuTyanuu: pa3Hbleé KaOMHETHI, MaJO BPEMEHHU. AJTOPUTM: JOTOBOPHUTHCA O
MecTe («y CTOJIOBOI», «Ha IIEPBOM 3TaXeE» ), BDEMEHH, 3aIIACHOM BApUAHTE.

3.3. «Kak oOpatutbcs K HE3HAKOMOMY YUMTENIO». JlesATENbHOCTh Ha 3aHSITHM:
IIpaBuna: «31paBCcTBYMTE, 51 yUeHHK 4 Ki1acca liBaHOB. Brl He oAcKkaxeTe, I/ie HaXOAUTCs
kabuneT 2057». OTpaboTKa BeXIMBOro odparieHus u yxoaa: «Cracubo, 10 CBUIAHUS.

3.4. «DTUKET B HIKOJBHOM CTOJOBOM (HOBas 1KoJa)». JlesITeIbHOCTh HA 3aHATHH:
[IpaBuia: He OexaTh, HE TOJIKATHCS, TOBOPUTH «IIOXKAIYHCTa» MOBapy, HE OTKA3bIBAThCS
ot eapl rpoMko. Kak monpocuts 106aBku: «MoxHo 106aBky? CracuOo».

3.5. «Kak mpocuTh 0 TOMOIIH, €CIH HE CIIPaBISIeIbCs ¢ yuéboi». JlearenpsHoCTh Ha
3ansaTuu: lIpeononenue crecHenus: ppasbl «f He MOHS TeMy, MOKeTe OOBICHHUTH €IIE
pa3?», «MHe HyXHa TOMOIIb C JOMAIIHUM 3aJaHueM». PoneBas urpa ¢ «HOBBIM
YUUTEIIEM.

3.6. «Mou mpaBa W O0S3aHHOCTH KaK ydYeHUKa». JlesITenpHOCTh Ha 3aHATHH:
OO6cyxxaeHue: mpaBo Ha yBaK€HUE, ITPaBO Ha OLIMOKY, MPpaBO Ha 3alUTy OT OyJIIMHTA.
OO0s3aHHOCTB: COONMIOAATh MpaBWIIA, HE MewaTh ApyruM. YTo nenaTh, €ciM Ipasa
HapyIIafoT.

Paszoen 4. «dmnamus u omeemcmeenHOCmb 3a OpY2UX»

Ilens pasnmena: yriayOlieHHE SMIATHYECKUX CHOCOOHOCTEH — pacro3HaBaHUE
CKPBITBIX CEMEMHBIX U JIMYHBIX MPOOJIEM y CBEPCTHUKOB, SKOJIOIMYHAs OAEPHKKa B rOpe
U TPYOHOM cuTyanuud, oOOydeHHE COOOJIC3HOBAHUIO, a TakkKe MNPOoPUIaAKTUKA
AMOIIMOHAJIBHOTO BBITOPAHUS IPU MOMOIIH JIPYTUM.

4.1. «Kak noHsTh, 4TO y Jpyra npoOyieMsl B ceMbe». JeaTenbHOCTh HA 3aHSITHU:
IIpr3Haku: cTan 3aMKHYTBIM, arPECCUBHBIM, IIaKCUBBIM. Kak mogoitu: «f 3ameTui, 4To
TeOe Tsokeno. S 31ech, eCiu 3axo4ellh TOrOBOPUTHY. be3 naBneHus.

4.2. «Kak nmoanepxarb Apyra, €Clid y HEro CIy4uioch rope». /lesarenpHOCTh Ha
3aHATUU: ODTUKET COOOJIE3HOBAHMS: HE TOBOPHUTH «HE IUJIaub», «BCE HANAIUTC.
I'oBoputs: «S Tede cobonesnyo», « psaom». UTo MOXKHO clienath peaibHO (IPUHECTH
MIOECTh, PEIOKUTD NOTYIISTH).

4.3. «OMnaTus 6e3 BBIFOpaHUs: KaK MoMoraTh, HO HE OpaTh 4yKylo 00JIb Ha ceOsi».
JlesTenbHOCTh Ha 3aHATHU: becena o TOM, 4YTO IOMOraTh HYXHO, HO HEJb3sl TAIUTh BCE
Ha cebe. Ppasbl: « xouy Tebe MOMOUYb, HO SI HE MOTY PELIUTh 3Ty MpodiieMy 3a TeOs.
JlaBaii BMecTe mogymMaem, K KoMy erié oOpaTUThCS.

4.4. «Kak WuW3BUHHUTBCA, €CIM CHUJIBHO OOWJETI, U HE MOBTOPSATH OLIUOKYY.
JlesiTenbHOCTD Ha 3aHATUU: | TyOOKOEe U3BMHEHUE: IPU3HAHUE, O0CIIaHNE HE TTOBTOPSITH,
U3MCEHEHME MOBEACHUA. Y IpaxkHeHue «MI3BUHM IT0-HACTOSILEMY.



4.5. «KOH(bJII/IKT C pOOUTCIIEIMU: KaK CKa3aTb O CBOMX YYBCTBAxX, HC CCOPACH».
I[GHTCJILHOCTB Ha 3aHsATHUH: OTpa6OTKa (bpas: «MaMa, s IOHUMaAr0, 4YTO Thl BOJIHYCHILCA,
HO KOrza Tbl KpUYHIIb, MHC CTPAIIHO. I[aBaﬁ IIOTOBOpUM CHOKOMHO.

Paszoen 5. «Hpascmeennwiii 6b100p 6 CLONCHBIX CUMY AYUSXY

Ilenr  pasmena: QopmMupoBaHHME Y  YETBEPOKJIACCHHKA  CHOCOOHOCTH K
CaMOCTOATEIIbHOMY HPaBCTBEHHOMY BBIOOPY B YCIOBHUSIX IPYIIIOBOTO JABJIEHUS, JIO)KHOTO
O0OBHHEHMS, IPEIATEIBCTBA; PA3BUTUE YMEHUS MPOILIATH (B TOM 4Hcie 0€3 U3BUHEHUI CO
CTOPOHBI OOMTYMKA) U OTCTAUBATH JIMYHbIE HPABCTBEHHBIE MPUHLHUIIBI.

5.1. «lIpenatenbCTBO paau «CBOMX»: ObIBAeT JIM OompaBaaHue?». [lesTenbHOCTh Ha
3aHsaTHH: OOCYyKJIeHHNE TUIEMM: paccKas3aTh YUYUTENIO 0 mpoctynke apyra? [Ipomonyars,
ecnu ipyr oOManyn? Ynpaxuenue «Uto ObI s1 BEIOpa».

5.2. «OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOM CJIOBA: YTO Takoe KieBeTa». JledaTeapbHOCTh Ha
3aHaTUU: Pa300p peanpHBIX cUTyauuil u3 Jku3HM JeTeil. [locrmenacTBust JIOKHBIX
oOBuHeHuH. Kak Bectu cels, eciin TeOst OKJIeBeTaNIN: «ITO HEMPaBAa, 1 TOTOB JOKA3aThy.

5.3. «HckyccTBO mpolieHus: Kak OTIYCTUTh OOWAY, €CIM HE W3BUHWINCHY.
JlestenbHOCTh Ha 3aHATUU: [Icuxonoruueckuil TpeHUHT: 4TO Jienaet oduaa ¢ Hamu. Kak
ckazatb cebe: «S mpomar He ayng Hero, a s ce0s». YmnpaxsHenue «llucemo
HEHAIMCAHHOE.

5.4. «XpabpocTh OBITH 1OOPBIM, J1aXKe KOTJla CMEIIHOY. J{eaTebHOCTh Ha 3aHATHU:
[Touemy mHOrga cMmeroTcss HaaA AOOphIMH MOcTynkaMu. Kak He 00SAThCA 4y’KOr0 MHEHUS.
Bricka3bIBaHUs U3BECTHBIX JH0JeH. YpaxkHeHue «JloOpblii MOCTYIIOK BCIIyX».

5.5. «Mou HpaBCTBEHHBIE MPUHIIMIIBL: YTO 5 HUKOT/AA HE caenatoy. JesTeabHOCTh Ha
3ansTuun: Coctaienue nuuHoro «Manudecra» u3 3 nynkroB. Hanpumep: «5 Hukorna He
Opoiry apyra B 6ee», «5 He Oyly CMeAThCs HaJl Uy>KUMH HEAOCTaTKaMMy. 3a4UThIBAHHUE
KEJAFOLTUM.

Pasoen 6. «/lenosas u nyoauunas KOMMYHUKAYUS»

Ilens pazgena: oBiafieHHME OCHOBAMHU JAENOBOW NEPENuCcKH (MHCbMO, COOOIIEHHE
B3POCJIOMY), TEXHUKOW YyBEPEHHOW NyONUYHOW peud, HaBbIKAMU MPOXOKIACHUS
co0eceloBaHUsl M HMHTEPBbI0 — KaK KIIOUEBBIMH KOMIIETECHIMSAMH Ui YCIEHIIHOTO
nepexoja B CPEIHION IIKOJIY M YYaCTHUsl B TPOCKTHOM IE€ATEIbHOCTH.

6.1. «Kak HammcaTh MUCHMO WM COOOIIEHWE B3POCIOMY (YUHTEIIO, TPEHEPY)».
HestenbHOCTh Ha 3aHATUU: CTPYKTypa: NMPUBETCTBUE, MPEACTABICHHE, CYTh BOMIPOCA,
BexIMBOe 3aBepuieHue. [Ipumep: «3npascTByiite, Enena IlerpoBna! I UBan n3 4A. Y
MEH$ BOIIPOC IO AOMaIlIHEMY 3ajaHuto... Crnacubo. o cBupanus».

6.2. «IlyOnuuHas peub: JepKUMCS YBEPEHHO». JlesTenbHOCTh Ha 3aHATUU: TpeHuHT
YBEPEHHOU MO03bl, 3pUTEIBHOTO KOHTAKTa, TPOMKOCTH rosioca. YnpaxkHenue «lIpounraii
CTUXOTBOPEHHUE KAK aKTEP.

6.3. «Kak Bectn cebst Ha cobecenoBaHnu (B KPYKOK, IIKOJY)». JlesTeNbHOCTh Ha
3aHatun: OTpaboTka OTBETOB Ha Bompockl: «Pacckaxu o cede», «[louemy Thl xouelb K
Ham?», «Kakue y Te0s yBieueHus?». YnpakxHeHHe B apax.

6.4. «Kak maBath MHTEPBBIO (HAIIPUMED, JIs1 IIKOJIBHOTO caiTa)». JlearensHOCTh Ha
3aHsaTHN: PoneBas urpa: «KypHamucT» 0epeT MHTEPBHIO Y «OTIWYHUKA», «CIOPTCMEHAY,
«HOBHYKay. OTpaboTKa pa3BEPHYTHIX OTBETOB.



Paszoen 7. « Mol emecme: umozoewiii npoekm «Knacc, komopwiti mbl nocmpounuy

Ilenp paspena: MOABEACHUE UTOIOB YETBIPEXJIETHETO Kypca 4epe3 KOJJIEKTHBHYIO
pedIieKcHIo, CO3/IaHuE BUACONPOAYKTA O HABBIKAX OOIIEHUS U MyOIMUHYIO PE3EHTALUIO
JTOCTUKEHHUH, (POPMUPYIOILYIO YyBCTBO OOIIIHOCTH U FTOPAOCTH 3a CBOM KJlacc.

7.1. «Hamm noctmxkenus B oOmeHuu 3a 4 rogay». JlestenbHocTh Ha 3aHATUU: Kpyr
BOCIIOMMHAHUI: CaMblI€ IPKHE MOMEHTHI Kypca. Kak1p1ii Ha3bIBaeT OAWH HaBBIK, KOTOPBIN
pUOOPE.

7.2. «Co3nanue BuaeopuiabMa «Ypokd OOImIeHUA». [lesSTeNbHOCTh Ha 3aHITHH:
['pynmel cHUMAKOT KOPOTKHE poiauKH (110 30 CeKyHA) Ha TEMBI: KAK MUPUTHCS, KaK IPOCUTh
ITIOMOIIH, KaK JIeJIaTh KOMIUIMMEHT. MOHTaXX U POCMOTD.

7.3. (utoromoe). «lIpesentrammst ¢unmpMa m BpydeHue ceptudukatoB «Macrep
oOmenus». JlestenbHocTh Ha 3aHsaTuU: lloka3 ¢QuibMa A poauTenel WM APyroro
kiacca. TopykecTBEHHOE BpyUEeHHE KaXKI0MY peOEHKY cepTU(UKaTa C IEPEUUCICHUEM €TI0
CUJIBHBIX KOMMYHUKATHBHBIX KaueCTB.

Inanupyemvle pesyrbmamsl 0C80€HUSA KYPCA GHEYPOUHOU OesmelbHOCHU

Jluunocmuule pe3ynomamol

1 xmacce

Y peOEHKa CHIKCH SI3BIKOBON Oaphep, OH WHHUIIMUPYET PEYCBHIC KOHTAKTHI B
3HAKOMBIX CUTYaIIHsIX.

[TposiBisieT HaYaabHBIC HABBIKM SMITATHH: 3aMEYacT SMOIIUU JPYTOro, MBITACTCS
YTEIINTh WA TTOMOYb CJIOBOM.

KoHCTpyKTHBHO pearupyeT Ha MelKue KOH(MIUKTHI (MpejyiaraeT MUPHBIA BapUaHT,
UCIIOJIb3YET PEYEBOM ITUKET).

2 KJIacc

Pe6EHOK WHUIIMUpPYET pedeBble KOHTAKTBI CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMH B
3HAKOMBIX M HOBBIX CHUTYaIIUsX.

[IposiBrisieT sMnaTHIO: 3aMeyaeTr, Korja JPyroMy IUJI0XO, W MBITACTCS MOJAEpKaTh
CJIOBOM.

YMeeT npu3HaBaTh CBOU OITMOKHU U U3BUHATHCS 0€3 TPUHYKICHUS.

3 kjacc

YMeeT aHaIM3upoBaTh CBOM KOMMYHUKATHBHBIE NPHUBBIYKA W paboTaTh Hal
BpPEJIHBIMH.

[IposiBrisieT cMeNOCTh B 3alIUTE IPYTUX OT HECIPABEIIIUBOCTH.

HckpenHe u3BUHSETCS M IPOIIAET.

4 xnacc

YBepeHHo mpecTaBiseT ceOs B HOBOU cpejie.

OO6amaeT HPAaBCTBEHHON YCTOWYMBOCTHIO: HE TOMTAETCS JABICHHUIO B CUTYAIIHIX
BBIOODA.

Cnoco0eH k camoaHanu3y U pedIeKCUu CBOEro OOIIEHUS.



Memanpeomemmnuie pe3yromamoi

1 xmacc

VYMmeeT ucnonb3oBath 5—7 GOpMyII peUEBOT0 3TUKETA B 3aBUCUMOCTH OT CUTYallUH.
Crioco0eH KpaTKo BbIpa3UTh CBOE JKeJlaHHue, 0TKa3, Coriacue, Npoch0y B IMAJIOreE.
Pabotaer B mape/rpynie 10 4 4eIOBEK: CABIIIUT NapTHEPA, COOI0IaET OUEPETHOCTD.

2 xJacc

Ucnonp3yer 8—10 popmyn pedeBoro 3ThkeTa (BKIIOUAs BBIPAKEHUE HECOTIIACHS,
BEXKJIMBBIM OTKa3).

Pabortaet B rpynme u3 3—4 4enoBek, JOrOBapuUBAETCs, pacpeaeIisieT POJIu.

ApPryMEHTUPYET CBOIO TOUKY 3PEHHUS B IPOCTHIX YUEOHBIX CUTYyAIUSX.

3 KJacc

Benér nuckyccuto, apryMeHTUPYET CBOIO TTO3UIIMIO, HE MEPEXO0/id Ha JIMYHOCTH.
BricTymaeT ¢ myOauyHO#M peubio MPOAOIKUTEILHOCTHIO 1—2 MUHYTHI.
PazpemaeT KOHQIMKTHI B pOJIM YYaCTHUKA WITH MEAUATOPA.

4 xmacc

['0TOBUT M IPOU3HOCUT ITyOJIMYHYIO peUb A0 3 MUHYT.

[Tumier nenoBoe cooOuieHne (MUChbMO, COOOIIEHUE) B3POCIOMY .

PaboTaet B rpymnmne HaJl IPOEKTOM, pacipenessieT 3a/1auu, c1a€T pe3yibTaT B CPOK.

IIpeomemnvie pe3ynomamol

1 kmace

[IpakTuuecku pasnuyaeT BOMPOC, IpOck0y, coolIeHne, mo0ysKIeHuE.

YroTpebasieT B peur CiIoBa ¢ YMEHBIIUTEIbHO-IACKATEIbHBIMU CyphUKCaMU IS
BBIPKEHUS OTHOIIICHUSI.

[ToHrMaeT U BBIMOTHSICT MPOCTHIC MHCTPYKIIUU, COAEpIKAIIHe 2—3 JTCHCTBHI.

2 xJacc

Pasnuyaer W HaspiBaeT HE MEHee 8 SMOIMI (BKIIOYAs CJIOXKHBIC: CMYIICHUE,
pazouapoBaHUeE).

[TpumensieT anropuT™ IPUMUPEHUS U3 TPEX MIATOB B PEATbHBIX KOH(IUKTAX.

CocraBisieT KOpOTKOe YCTHOE cooO1eHue (2—3 npeyioxkeHus) nepei rpynmnoim.

3 knacc

Ucnionb3yeT cTpyKTypy «S-coo0meHus» u GopMyIIbl BEKIMBOTO HECOTIACHS.
[IpumeHseT anropuT™ ASUCTBUI Npu OYyJITMHTE.

CocraBisieT u npeAcTaBiIsieT MUHU-TIPOEKT B TPYIIIE.

4 xnacc

Bnaneer ¢hopmynamu 3HaKOMCTBa, MPOCKOBI, 0TKa3a, COOOJIE3HOBAHMSI.
IToHnMaeT pasnuuus MeXy JUYHOU U 1€JI0BOY KOMMYHUKAIIUEH.
MoskeT BBICTYIIUTh B POJIM MEAUATOPA B KOH(IIMKTE.



Oorcudaemvule 3ghghexmol 0151 06paz08aAMENLHOCO NPOYECCA.

[ToBplllIeHHE PEUYEBOM AKTUBHOCTH HA ypOKaxX PYCCKOTO sI3bIKa W JIMTEPATYpPHOIO
YTEHHUS.
CHmwxeHre ynciaa KOHQIMKTHBIX CUTYyallui Ha ITepeMeHax.
bonee Mmarkas 1 oco3HaHHAS aJanTalys JIETeH B IITKOJIC.
Co3nanue NoJIOKUTETbHOW MOTUBAIIMU K U3YUYECHUIO PYCCKOTO SI3bIKA KaK CPE/ICTBa
’KUBOT'O OOIIICHUSI.

Temamuueckoe niaHupoesarnue

Ne HaumeHoBaHue pa3iesioB/TeM Koa-Bo Bo3moikHOCTD
n/m 4acoB HUCII0JIb30BAHMS
20P
1 k1ace 29
Pazoen 1 «9mo 5 3uarw o cebey 4
1.1 | «M0o€ umMst — MOE COKpPOBHILIE) 1 https://Monypoku.pdh
1.2 | «Kakoti 51?7 Cl10Ba-1mOMOIITHAKI 1 https://Monypoku.pdh
1.3 | «Mowu xkenaHus U KHEXOTEIKM 1 https://Monypoku.ph
1.4 | «Mowu yyBCTBa: y3Hal0, Ha3bIBAI0, TOKA3bIBAIOY 1 https://Monypoku.ph
Pazoen 2 «l u opyeuey 5
2.1 | «Ydych CMOTPETh M BUACTH APYTOTO» 1 https://monypoxu.pd
2.2 | «Yyxwue uyBcTBa. Yragai u oTpearupyi» 1 https://Monypoku.pdh
2.3 | «BonmieOHBIE ClIOBA TSI IPYTOTO» 1 https://Monypoku.pd
2.4 | «Bmecte — He cTpamtHo. Kak 10roBOpuThCS B 1 https://Monypoku.pd
nape»
2.5 | «KoH(DIUKT: y9uMCsi MUPUTBCS CIIOBaAMU)» 1 https://Monypoku.pd
Pazoen 3 «A u coyuymy 6
3.1 | «J B TpaHcmopTe» 1 https://Monypoku.pdh
3.2 | «TenedoHHBIN Pa3roBOP» 1 https://Monypoku.pdh
3.3 | «l B MOTUKIIMHUKEY 1 https://mMonypoku.pd
3.4 | «4l B kade» 1 https://Monypoku.pd
3.5 | «4I B marazune» 1 https://Monypoku.pd
3.6 | «4I B kuHOTEATPEY 1 https://monypoku.pd
Pazoen 4 «Mup smoyuti u uyscmey 4
(venybnénuulil O.10K)
4.1 | «A30yKka HaCTPOCHUI» 1 https://Monypoku.pdh
4.2 | «KaK 3710CTh CTAHOBHUTCS APYTOM 1 https://Monypoku.pd
4.3 | «KopoOKka cTpaxa M CMEJIOCTh CKa3aTh)» 1 https://Monypoku.pd
4.4 | «I'pycts um oOuga. Kak yremmrs cedst u 1 https://monypoku.pd
JIPYTOTO»
Pazoen 5 «4mo maxoe xopowio, umo maxoe 4
NJ0X0»
5.1 | «Xoporue u mI0XHUe MOCTYIIKH 1 https://Monypoku.pd




5.2 | «JloOpsle ciioBa U 100pHIE Jeay 1 https://Monypoku.pd
5.3 | «IlpaBaa u noxb. Kak ckazath mpaBay, n1axe 1 https://mMonypoxu.pd
€CII CTPAITHOY
5.4 | «/lpatbcst miu qoroBapuBaThesa? Mou npaBa B 1 https://monypoku.pd
pasroBope»
Pazoen 6 «A yuyco yuumoca: wkona 6e3 3
cmpaxay
6.1 |« ymero ciymath M CIbIIaTh?» 1 https://Monypoku.pd
6.2 | «Kak ckazatb: «S He moHs». Kak monpocuth 1 https://Monypoku.pdh
OOBSICHUTH €IIE pa3»
6.3 | «Ommubka — 3TO HE KOHEIl CBETa» 1 https://Monypoku.ph
Pazoen 7 «Mvi emecmey 3
7.1 | «OnuH B 110oJie HE BOMH. 3a4€M MbI HY>KHBI JIPYT 1 https://Monypoku.pdh
ApYyry»
7.2 | «YMero 11 s MPOCUTD IMTOMOIITY U TIpeIarath e¢. 1 https://Monypoku.pdh
Harn kmacc — xomanga»
7.3 | «Hamm obmue nena: coznaém «/{oOpyro razery 1 https://Monypoku.pd
KJ1accay
Ne HaumenoBanue pasaesioB/Tem KoJu-Bo Bo3Mo:xkHOCTH
n/n 4acoB HCMO0JIb30BAHUSA
20P
2 KJjacc 34
Pazoen 1 « u mou smoyuuy 5
1.1 | «Kaneimockom 4yBCTB» 1 https://mounypoku.pd
1.2 | «Mowu cuibHBIC U c1a0ble CTOPOHBI B OOIIICHHUIY 1 https://Monypoku.pdh
1.3 | «Kak cripaBisTbcs ¢ 00MI0M» 1 https://Monypoku.pdh
1.4 | «5 ymero mpoCUTh U OTKA3bIBAThH) 1 https://mMonypoku.pd
1.5 | «kMowu rpanmisl. Kak ckazaTh «CTOm» 1 https://Monypoku.pd
Pazoen 2 «Al u opyaue.: ceepcmuuxu u 83pociviey 7
2.1 | «Yaumcst JoroBapuBaThCs B TPOMKEY 1 https://Monypoku.pd
2.2 | «CekpeThl KOMIZTAMEHTA 1 https://Monypoku.pdh
2.3 | «Kak BeIpa3uTh Hecorjaacue, He 00Kas» 1 https://Monypoku.pdh
2.4 | «KoH(MIUKT: TpH 11ara K IpUMUPEHUIO 1 https://mMonypoku.pdh
2.5 | «O6menue co ctapmuMu (y4IuTens, pOaUTeIH, 1 https://mounypoku.pd
HE3HAKOMBIE B3POCIIBIC))
2.6 | «Kak npuHATH TOMOIIL M OTKA3aThCS OT 1 https://monypoku.pd
HEHYKHOMW TTOMOIIIN
2.7 | «Mpbl — rpynmna. YuuMcs pacipeiesiaTh POIn 1 https://Monypoku.pdh
Pazoen 3 «A u coyuym: pacuupsiem xpye 6
00UeHUsL)
3.1 | «4I B Oubnmoteke / Mmy3ee» 1 https://mMonypoku.pd
3.2 | «4l Ha moute / B GaHKe» (posieBas urpa) 1 https://Monypoku.pd
3.3 | «TemedoHHBIN pa3roBOp: CIOKHBIC CITyYam) 1 https://Monypoku.pd




3.4 | «5l B cIOPTUBHOM CEKIIMH / KPYIKKE» 1 https://Monypoku.pd
3.5 | «4I Ha gerckoii moniaake (He3HAKOMbIE JIETH)» 1 https://Monypoku.pd
3.6 | «S B oOmIecTBEHHOM TpaHCIOpTe (TOBTOPEHUE U 1 https://monypoku.pd
yriyOJIeHue)»
Pazoen 4 «Mup uyecme opyeux: smnamus 8 3)
oelicmeuuy
4.1 | «5l — IEeTEeKTUB IMOITUI» 1 https://Monypoku.pd
4.2 | «Kak momiieparh TOro, KOMy IJIOX0» 1 https://Monypoku.pd
4.3 | «Kak mopaJioBaThCs 3a IPyroro» 1 https://Monypoku.pd
4.4 | «Sl capinry Te0s: aKTUBHOE CITYIIIAHUE) 1 https://Monypoku.ph
4.5 | «DMmaTus B IEUCTBUU: Pa3bIrPhIBACM 1 https://monypoku.pd
CUTYaIII
Pazoen 5 «4mo maxoe xopowio, umo maxoe 5
NJ10X0 — 8b100p 8 OOWEHUU»
5.1 | «/1o6po u 310 B ¢cJIOBax M MOCTYIKAX) 1 https://Monypoku.pd
5.2 | «IlpaBaa u JTOKb B OOIIEHUU: TIOYEMY JIFOIN 1 https://Monypoku.pdh
00OMaHBIBAIOT?»
5.3 | «SI6ena niam 3amUTHUK? YYUMCS pa3andaTh 1 https://mounypoxu.pd
5.4 | «YBaxeHHUe K Uy>KUM IpaHULIaM: KaK TOHSTh, 1 https://Monypoku.pdh
9TO JPYTrOMY HEIIPHUSATHOY
5.5 | «Sl 1 Mos coBeCTh: KOrja sl OCTYyMaro 1 https://Monypoku.pdh
PaBUJIHHOY
Pa3zoen 6 «A yuycoy yuumscsa — kommyHukayus 6 3
wKoney
6.1 | «Kak 3a1aTh BOIPOC YUYUTEIIO, €CIIM HE TTOHSII» 1 https://Monypoku.pd
6.2 | «Kak paboTaTh B mape: CIBIIIHAM JIPYT APYTay 1 https://Monypoku.pdh
6.3 | «Kak npencTaBuTh pe3yabTaT pabOThl TPYIIBD) 1 https://Monypoku.pdh
Pazoen 7 « Mot mecme — nawt knaccy 3
7.1 | «YTO s 1ICHIO B OJTHOKJIACCHUKAX)) 1 https://Monypoku.pd
7.2 | «Kak mbI periaeM o01ie mpo0JIeMbl Kilaccay 1 https://Monypoku.pd
7.3 | «Coznmaém «Komekc o01IeHNsT HAIIIETO KJIacca 1 https://Monypoku.pd
Ne HaunmenoBanue pasaesioB/Tem KoJu-Bo Bo3mo:xkHOCTB
n/n 4acoB HUCI0JIb30BAHUSA
20P
3 KJaace 34
Pazoen 1 « — nuunocms. Mou yenu u yennocmu 5
6 0OUeHUUY
1.1 | «3auem MHe 0oO1IeHUE?» 1 https://Monypoku.pdh
1.2 | «kKakum co0eceTHUKOM 51 X0uy OBITh?» 1 https://Monypoku.pd
1.3 | «Mou KOMMYHUKAaTUBHBIE TPUBBIYKU: MTOJIC3HBIC 1 https://Monypoku.pdh

Y BPEJTHBIEY




1.4 | «Kak ckazaTh «HET» B CJIOKHOW CUTYaIIUN» https://Monypoku.pd
(6€30macHOCTD)

1.5 | «5 1 MmoM SMOLIMH: YIPABJISIO THEBOMY https://Monypoku.ph
Pazoen 2 «1 u opyeue: opyacoa,
CONepHUYECmB0, COMPYOHULECTNEO )

2.1 | «YTo Takoe HacTosmAs IpykOay https://Monypoku.pd

2.2 | «KoH(MIUKT MHTEPECOB: KaK JOTOBapUBATHCS, https://Monypoku.pdh
KoTJia 00a MpaBbI»

2.3 | «byJUIMHT ¥ KaK eMy IPOTUBOCTOSTHY https://Monypoku.pdh
(6e3omnacHas cpena)

2.4 | «Menuanus: Kak IOMHPUTH APYTHX) https://Monypoku.ph

2.5 | «kKputuka u oOpaTHas CBSI3b: Kak CKa3aThb, https://monypoku.pd
YTOOEI HE OOUIETHY

2.6 | «Kak mompocuTs IpoIeHUSI UCKPEHHE U https://Monypoku.pd
MIPUHSTH U3BUHEHUS
Paszoen 3 «1 u coyuym: smuxem 6 clOHCHbIX
CUMYayusixy

3.1 | «4l B rocTsax: mpaBujia mpuéMa U MoBEICHUS https://Monypoku.pd

3.2 | «5l mpuHUMAarO TOCTEH: KaK OBITh XO3SIHHOM)) https://mounypoxu.pd

3.3 | «TenedoHHBIN YTUKET: JCITOBHIC U JINYHBIC https://Monypoku.pdh
3BOHKI)

3.4 | «51 B 00OIIECTBEHHOM MECTE: UTO JIeIaTh, €CIIH https://Monypoku.pd
MOTEPSIICS / HYKHA TTOMOIIIbY

3.5 | «I B Tearpe / Ha KOHIIEPTEN https://Monypoku.pd

3.6 | «Kak oOmiaTbcs ¢ JIFOABMU ¢ OTPaHHYCHHBIMHU https://Monypoku.pd
BO3MOXHOCTSIMH 37I0POBbSD)
Pazoen 4 «Omnamus u noodepoicka: s nomozaro
opy2um»

4.1 | «Kak pacno3Hathb, KOTJla YeJIOBEK MPUTBOPSIETCS https://Monypoku.pd
WJIM CKPBIBACT YYBCTBA»

4.2 | «Yrto nenath, eciu Ipyr B Oesie: HE MPOCUT https://mounypoku.pd
MIOMOIIM, HO CTPAJAET)

4.3 | «Kak yTemmTh m0-HaCTOSIIEMY: YTO TOBOPSIT https://Monypoku.pd
TICUXOJIOTH

4.4 | «5 — BONOHTEP: KaK MOMOYb MJIAJIIIUM WA https://Monypoku.pdh
TTO>KHJTBIMY

4.5 | «KoH(]IUKT KaK TOYKa POCTa: YTO Mbl MOXKEM https://Monypoku.pdh
BBIHECTH U3 CCOPBI»
Pazoen 5 «Hpascmeennwvie ounemmoi 6
oOUeHuU

5.1 | «IlpaBaa mr000# MEHOM MITH «JI0Kb BO https://mounypoku.pd
CIIaceHUue» ?»

5.2 | «IlpenarenbCTBO M MPOIISHHUE: MOKHO JIH https://mounypoku.pd
IPOCTUTH?»

5.3 | «Ecnu Bce 0OMKaIOT OJTHOTO: KaK HE OBITh https://Monypoku.pd

CTaioOM»




5.4 | «Bonpochl YECTH: YTO sl TOTOB 3AIIUTUTH)» 1 https://Monypoku.pd

5.5 | «Kak npocuth npoleHus, €ciii BAHOBAT I10- 1 https://mMonypoxu.pd
KPYITHOMY»
Pazoen 6 «Kommynuxkayus 6 yueonou u 4
NPOEKMHOU 0esIMeNIbHOCHUY

6.1 | «Kak 3amaBaTh yTOUHSIONIME BOMPOCHI U HE 1 https://monypoku.pd
0OSITBCS»

6.2 | «IIpe3eHTanus IpoeKTa: Kak TOBOPUTH, YTOOBI 1 https://Monypoku.pdh
TeOs CIyIIaTN

6.3 | «/luckyccus: Kak OTcTauBaTh CBOE¢ MHEHHUE, HE 1 https://Monypoku.pdh
nepexo/isl Ha JUIHOCTHY

6.4 | «O6paTHast CBSA3b OJHOKIACCHUKY TIOCIIS 1 https://Monypoku.pd
BBICTYTUICHHUSD)
Pazoen 7 «Mwvi 6mecme: knacc kak 3
coobuecmaoy

7.1 | «Hamm oOuiye TpaguIiuy: 4To Hac 00bEeTMHIST) 1 https://Monypoku.pd

7.2 | «KomekTuBHOE pelieHre mpoosieM Kiiacea: 1 https://Monypoku.pdh
IIKOJIA MEJTUALIAM)

7.3 | «®ecTuBaIb TOOPHIX JIET: TIPE3CHTAITUS 1 https://Monypoku.pdh
MTPOCKTOB TTOMOTITHY

Ne HaumeHnoBaHue pa3iesioB/TeM Kos-Bo Bo3moxHOCTH

n/n 4acoB UCI0JIb30BAHMS

20P

4 kaacce 34
Pazoen 1 «A — ynuxanvnas auunocme. 3)
Camonpezenmayusy

1.1 | «Mowu cunpHbIe CTOPOHBL. UTO 51 MOTY 1 https://Monypoku.pd
MIPEIOKHUTH IPYTHM)

1.2 | «Paccka3 o cebe 3a 1 MUHYTY» 1 https://Monypoku.pd

1.3 | «kMowu cnabble CTOPOHBI: KaK CKa3aTh O HUX U HE 1 https://monypoku.pd
CTECHSTHCSD)

1.4 | «5 u mou nenu Ha OyayIiee: KeM X04y CTaTh, 1 https://Monypoku.pdh
KaK X04y 001aThCsI»

1.5 | «Kak cripaBisITbCsl ¢ KpUTUKOM U HEyJadyaMU B 1 https://Monypoku.pdh
OOIIIEHUNY
Pazoen 2 «A u opyeue: crnooicnvie coyuanvrvle 6
poauy

2.1 | «JIumepcTBO M BETOMOCTD: KaK HAalWTH CBOE 1 https://monypoku.pd
MECTO»

2.2 | «Kak oTka3ate rpyI1re, €Clid MpeajiaraloT 1 https://monypoku.pd

HEXOPOUICC»




2.3 | «Kak moMupuTh ABYX JIpy3€H, KOTOpbIE https://Monypoku.pd
CCOPSITCSI»

2.4 | «Kak Bectu ce0s, €Clid Thl — HOBEHBKHI https://Monypoku.ph

2.5 | «KoH(DauKTHI ¢ yunuTenem: Kak cKa3aTh O https://monypoku.pd
HECOTJIACHUHU YBAKHUTEIBHO

2.6 | «Kak moMoYb HOBEHBKOMY B CBOEM KJIacCE» https://Monypoku.pd
Pazoen 3 «A u borvwioti coyuym: noocomoska kK
OCHOBHOU WIKOJe)

3.1 | «Kak 3anucaThcs B KPY>KOK HIJIH CEKIIHIO: https://Monypoku.pdh
pasroBop 1o TenedoHy U JINIHOY

3.2 | «Kak 10oroBOpHUThCS O BCTPEUE C APYTOM B https://Monypoku.pdh
HOBOM IIKOJIE»

3.3 | «Kak o0paTUThCS K HE3HAKOMOMY YUIUTEIION https://mounypoxu.pd

3.4 | «DTUKET B NIKOJIBLHOMN CTOJIOBOM (HOBAS IIIKOJIA)) https://monypoxu.pd

3.5 | «Kak nmpocuth 0 MOMOIITH, €CIN He https://Monypoku.pdh
CIPaBJISICHIBCS C YU&O0ii»

3.6 | «Mowu npaBa u 0013aHHOCTH KaK YUCHUKA https://Monypoku.ph
Paszoen 4 «Dmnamus u omeemcmeeHHoCmb 3a
opyauxy

4.1 | «kKak moHsATh, 4TO y Apyra npoOJIeMbl B CEMbE)» https://mounypoxu.pd

4.2 | «Kak mommepkath Ipyra, €CIH y HETO https://Monypoku.pdh
CITYYHJIOCH TOPE»

4.3 | «OMmatus 6€3 BBITOpPaHUs: KaK IIOMOTraTh, HO HE https://Monypoku.pd
Opath 4ykyto 00Jib Ha ce0s»

4.4 | «Kak u3BHHUTHCS, €CIIM CHIIBHO OOUICT, U HE https://Monypoku.pd
MOBTOPSATH OMIMOKY»

4.5 | «KoH(]IUKT ¢ poauTeNnsiMU: KaK CKa3aTh O CBOUX https://Monypoku.pd
JYBCTBaX, HE CCOPSICHY
Pazoen 5 «HpascmeernHwlil 86100p 8 CLONHCHBIX
CUMYaYUsxX»

5.1 | «IlpenarenbCcTBO paid «CBOMX»: OBIBACT JIU https://Monypoku.pd
omnpaBJiaHue?»

5.2 | «OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOH CJIOBA: YTO TAKOE https://Monypoku.pd
KJICBETa»

5.3 | «MckyccTBO MPOINIEHUS: KaK OTITYCTUTh 00Uy, https://Monypoku.pdh
€CJTM HE U3BUHUJTUCH)

5.4 | «XpabpocTh OBITH TOOPHIM, 1a3KE KOT/Ia https://Monypoku.pdh
CMEITHOY

5.5 | «Mou HpaBCTBEHHBIC MPUHIIUIIBI: YTO 5 HUKOT/Ia https://Monypoku.pdh
HE CICIIaI0»
Pa3zoen 6 «/lenosas u nyoauunas
KOMMYHUKAYUS»

6.1 | «Kak HanmucaTh MUCHMO WJIM COOOIICHHE https://mounypoku.pd
B3POCIOMY (YUUTEII0, TPEHEPY)»

6.2 | «IlyOnuuHas peub: 1epKUMCS YBEPEHHOY https://Monypoku.pd




6.3 | «Kak Bectu cebst Ha coOeceoBaHUU (B KPYKOK, 1 https://Monypoku.pd
IIKOJTY )»
6.4 | «Kak maBaTh UHTEPBBIO (HapUMep, s 1 https://Monypoku.pdh
IIKOJIBHOTO caiiTa)»
Pazoen 7 «Muvi emecme. umoeoguwiti npoekm 3
«Knacc, komopuwiii mvr nocmpounuy
7.1 | «Hamm noctmxenus B oOmeHnu 3a 4 roga» 1 https://monypoku.pd
7.2 | «Co3nanue BusieoduapMa «YpOKH OOIICHUS 1 https://Monypoku.pd
7.3 | «Ilpe3enTtanus puibMa U BpyudeHHE 1 https://Monypoku.pdh
ceptudukaroB «Mactep oOIICHHS
Ioypounoe nranuposanue
Bo3moxkHOCTH
Ne Kou-Bo
/i HanmenoBanue pa3ienoB/Tem 4ACOB HCMO0JIb30BAHUSA
20P
1 knace 29
1 «Mog€ uMs1 — MOE COKPOBHIIIE 1 https://Monypoku.pdh
2 «Kaxoii 51?7 CioBa-1moMOIIHUKI 1 https://Monypoku.pdh
3 | «Mowu KeJaHHUS U «HEXOTSITKH 1 https://Monypoku.pdh
4 «Mowu uyBCTBa: y3HaI0, HA3bIBAIO, 1 https://Monypoku.pd
MTOKAa3bIBAIO»
5 | «YuyCch CMOTPETH U BUJIETH IPYTOrO» 1 https://mounypoku.pd
6 | «Hyxue uyBcTBa. Yraua U oTpearupyin» 1 https://mounypoku.pd
7 «BommeoHbIe cltoBa IS PYTOTO» 1 https://Monypoku.pd
8 «Bmecte — He cTpaitHo. Kak 10roBopuThCs B 1 https://Monypoku.pd
nape»
9 «KOH(IIMKT: yauMCcs MEPUTHCS CJIOBAMU 1 https://Monypoku.pd
10 | «4 B TpancnopTe» 1 https://mouypoku.pd
11 | «TenedoHHBIN pa3roBop» 1 https://Monypoku.pd
12 | «5l B MOTUKIMHUKEY 1 https://Monypoku.pdh
13 | «4 B xae» 1 https://Monypoku.pdh
14 | «5l B marazuHe» 1 https://Monypoku.pdh
15 | «fl B kuHOTEATpEN 1 https://Monypoku.pdh
16 | «A30yka HaCTPOCHUIN» 1 https://Monypoku.pdh
17 | «Kak 3710CTh CTAaHOBUTCS APYTOM» 1 https://Monypoku.pdh
18 | «KopoOka cTpaxa u CMEJIOCTh CKa3aTh» 1 https://monypoku.pd
19 «I'pycth u 06muna. Kak yremmts cebst u 1 https://monypoku.pd
JPYTOTO»
20 | «Xopollre U MI0XUe MOCTYIKH» 1 https://mMonypoku.pdh
21 | «JoOpsie coBa u 100pbIE Aeiiay 1 https://Monypoku.pd




99 «ITpaBna u 10xb. Kak ckazaTe npaBay, gaxe 1 https://Monypoku.pd
€CJIA CTPAIITHOY
23 «Jlpatbcs wnm goroBapuBathcsi? Mou mpaBa B 1 https://Monypoku.pdh
pasroBope»
24 | «5 ymero citymiaTh U CIIBIIIATH ?) 1 https://monypoku.pd
o5 «Kak ckazartb: «S He mousm». Kak monpocuts 1 https://monypoku.pd
O0OBSICHUTBD €1IE pa3y»
26 | «OmumbKka — 9TO HE KOHEI] CBETa» 1 https://monypoku.pd
97 «OnuH B MoJIe HE BOWH. 3a4€M MbI HY>KHBI 1 https://monypoku.pd
APYT APYry»
28 «YMeEI0 1 sl MPOCUTH TIOMOIITH U TIpe/jiarath 1 https://monypoku.pd
eé. Ham xkmacc — xomanga»
29 «Harmmum obmue nena: cozmaém «JlooOpyro 1 https://Monypoku.pdh
ra3ery Kjaccay
Ne HaumenoBanue pasaesioB/Tem KoJu-Bo Bo3mo:xkHOCTH
n/n 4acoB HCMO0JIb30BAHUSA
20P
2 KJjacc 34
1 | «Kamel1ocKor 4yBCTB» 1 https://Monypoku.pdh
2 | «Mou cunpHbIE U c1a0ble CTOPOHBI B OOIIEHUNY 1 https://Monypoku.ph
3 | «Kak crpaBisiThes ¢ 00HI0M» 1 https://mounypoxu.pd
4 | «4 ymero mpocuTh U OTKA3bIBATHY 1 https://Monypoku.pdh
5 | «Mou rpanunel. Kak ckazaTh «CTOm 1 https://Monypoku.pdh
6 | «YuuMcs ToroBapuBaThCs B TPOMKE) 1 https://Monypoku.pd
7 | «CekpeTbl KOMIUTUMECHTA 1 https://Monypoku.pd
8 | «Kak BeIpa3uTh Hecormacue, He 0OMKas 1 https://Monypoku.pd
9 | «KoHOGAMKT: TpH mIara K IpUMHUPECHHUIO 1 https://Monypoku.pdh
10 | «OGmeHue co cTapimmMu (YIUTEIS, POIUTENH, 1 https://Monypoku.pd
HE3HAKOMBIE B3POCIIBIE)»
11 | «Kak npuHSATHh MOMOIIb U OTKA3aThCs OT 1 https://Monypoku.pd
HEHYKHOW MOMOIIIH»
12 | «Msb1 — rpynma. Yaumcst pactipeiesisiTh POJIH 1 https://Mmounypoku.pd
13 | «4 B bubmmoTeke / Mmy3ee» 1 https://Monypoku.pd
14 | « na moute / B OaHKe» (poJieBas Urpa) 1 https://mounypoku.pd
15 | «TenedoHHBIN pa3roBop: CIOKHBIE CITyUYan» 1 https://Monypoku.pdh
16 | «5 B cHIOPTUBHOM CEKLIMH / KPYIKKE» 1 https://Monypoku.pdh
17 | «fl Ha nerckoil miomaake (HE3HaKOMBIE JIETH ) 1 https://mMonypoku.pd
18 | «4 B o01IeCcTBEHHOM TpaHCTIOPTE (MIOBTOPEHUE U 1 https://monypoku.pd
yIIIyOJICHHE)»
19 | «fl — neTeKTHB AMOITUI» 1 https://Monypoku.pd
20 | «Kak mogjiepkath TOro, KOMy IIOX0» 1 https://mMonypoku.pd
21 | «Kak mopasoBaThCs 3a APYroro 1 https://mMonypoku.pdh
22 | «Sl chpiiry Te0s: aKTUBHOE CITYIIIAHUE) 1 https://mMonypoku.pd




23 | «OMnaTus B IEUCTBUU: pa3bIrPhIBAEM 1 https://Monypoku.pd
CUTYaIUN»
24 | «J100po u 3710 B CJIOBaX M MOCTYIKAX» 1 https://Monypoku.ph
25 | «IIpaBna v 10b B OOIIEHUH: TTOYEMY JIFOTU 1 https://monypoku.pd
00MaHBIBAIOT?»
26 | «Sl6ena niny 3aMTHUK? YUHUMCS pa3IndaThy 1 https://Monypoku.pd
27 | «YBaXEHHE K Uy>KMM TpaHMIIAM: KaK MOHATD, 1 https://Monypoku.pdh
4TO APYTOMY HENPUITHOY
28 | «S1 1 MOsI COBECTh: KOT/Ia 5 IMOCTYIal0 1 https://Monypoku.pdh
IPABHIILHOY
29 | «Kak 3a1aTh BOIPOC YUUTEIIO, €CIU HE TTOHSIDY 1 https://Monypoku.ph
30 | «Kak paboTtath B mape: CABIIMUM APYT APYTa» 1 https://Mmonypoku.pd
31 | «Kak nmpeacTaBuTh pe3ysIbTaT padOThI TPYIITHD) 1 https://Monypoku.pdh
32 | «YTO 5 1IEHIO B OJTHOKJIACCHUKAX) 1 https://Monypoku.pd
33 | «Kak MpI perraeM o01me mpoOaeMbl Kaaccay 1 https://Monypoku.pd
34 | «Co3naém «Kojekc oOIeHus HaIllero Kiaccay 1 https://Monypoku.pd
Ne HaumenoBanue pasaesioB/Tem KoJu-Bo Bo3mo:xkHOCTH
n/n 4acoB HCMO0JIb30BAHUSA
20P
3 KJaacce 34
1 | «3auem mHe oO1IeHHE?» 1 https://mouypoku.pd
2 | «Kakum cobeceTHIKOM 51 X049y OBITh ?» 1 https://Monypoku.pd
3 | «Mou KOMMYHHUKATHUBHBIC MIPUBBIYKHU: TTOJIC3HBIC 1 https://Monypoku.pd
1 BpEIHBIC»
4 | «Kak ckazaTh «HET» B CIIOKHOU CUTYaILIHH» 1 https://Monypoku.pdh
(6e3omacHOCTD)
5 |« u MmoM SMOIMH: YIIPABJISIO THEBOMY 1 https://Monypoku.pd
6 | «Yto Takoe HacTosIIas APYKOa» 1 https://Monypoku.pd
7 | «KoHpAMKT HHTEpECOB: KaK JOrOBapHUBaThCA, 1 https://Monypoku.pd
Korja 00a MmpaBb»
8 | «bymIUHT B Kak eMy TIPOTHBOCTOSITHY 1 https://Monypoku.pdh
(6e3omnacHasi cpena)
9 | «KMenuanus: Kak IOMUPUTD JPYTUX) 1 https://Monypoku.pd
10 | «Kputuka u oOpaTHasi CBsA3b: KaK CKa3aTh, 1 https://Monypoku.pdh
9TOOBI HE OOUIETHY
11 | «Kak nonpocuTs NpoLIeHNsI ICKPEHHE U 1 https://monypoku.pd
MIPUHSITH U3BUHEHUS
12 | «4l B rocTsx: nmpaBuiia npuéma M OBEACHUS) 1 https://mounypoku.pd
13 |« npuHHUMalo rocTei: Kak ObITh XO35TUHOM) 1 https://Monypoku.pdh
14 | «TenedoHHBIN YTUKET: 1ETOBLIC U JTUYHBIC 1 https://mMonypoku.pdh
3BOHKINY
15 | «4 B 00IIECTBEHHOM MECTE: UTO JIeNIaTh, €CIIN 1 https://mounypoku.pd

MOTEPSICS / HY)KHA TIOMOIIIHY




16 | «4l B TeaTtpe / Ha KOHIIEPTEN 1 https://Monypoku.pd
17 | «Kak o01marhbcs ¢ TH0JbMH C OTPaHUYECHHBIMU 1 https://mMonypoxu.pd
BO3MOKHOCTSIMH 3I0POBBSI»
18 | «Kak pacno3HaTh, KOT/1a 4YEJIOBEK MPUTBOPSETCS 1 https://monypoku.pd
WJIM CKPBIBACT YyBCTBA»
19 | «Yro menatp, eciu Ipyr B Oejie: HE MPOCUT 1 https://monypoku.pd
MTOMOIIIH, HO CTPAJACT»
20 | «Kak yTenmTh 1mo-HacTOSIIEMY: YTO TOBOPST 1 https://Monypoku.pdh
TICHIXOJIOTH
21 | «S — BOJIOHTEP: KaK MOMOYb MJIAJIIIUM HUJIN 1 https://Monypoku.pdh
TIOYKHJTBIM
22 | «KoH(IHKT KaK TOYKa POCTa: YTO MBI MOKEM 1 https://monypoku.pd
BBIHECTH U3 CCOPBI»
23 | «IIpaBma 1r000# 1IEHOM WIIH «JI0Kb BO 1 https://Monypoku.pdh
CIIaceHue» ?»
24 | «IlpegaTeabCTBO U MPOIICHUE: MOYKHO JIH 1 https://Monypoku.pdh
IPOCTUTH?»
25 | «Ecnm Bce 00mKaroT 0HOTO: KaKk HEe OBITh 1 https://Monypoku.pdh
CTaJ0OM»
26 | «Bompockl 4eCTH: UTO s TOTOB 3aIlIUTHTHY 1 https://mounypoxu.pd
27 | «Kak mpocHuTh MPOINICHHS, €CITH BUHOBAT T10- 1 https://Monypoku.pd
KPYITHOMY»
28 | «Kak 3amaBaTh YTOUHSIONTHE BOTPOCKHI U HE 1 https://Monypoku.pd
OOSIThCS»
29 | «IlpeseHTanus npoekra: Kak TOBOPUTH, YTOOBI 1 https://Monypoku.pd
TEOS CITyIIAI)
30 | «Jluckyccus: Kak OTCTauBaTh CBOE MHCHUE, HE 1 https://Monypoku.pd
nepexos Ha JIMYHOCTH
31 | «ObpaTHas CBSI3b OJTHOKJIACCHUKY ITOCIIE 1 https://Monypoku.pd
BBICTYTUICHHUS
32 | «Hamm o0mue TpauiuK: 9TO HAC OOHETHHSICT 1 https://Monypoku.pdh
33 | «kKomnexktuBHOE permenue mpobdiieM Kiacca: 1 https://Monypoku.pd
IIKOJIA METUALIAM))
34 | «®ectuBaib JOOPBIX JS: IPE3CHTAIUS 1 https://Monypoku.pd
MTPOEKTOB TTOMOIITHY
Ne HaumenoBanue pasaesioB/Tem KoJu-Bo Bo3mo:xkHOCTB
n/n 4acoB HCI0JIb30BAHUSA
20P
4 kaacc 34
1 | «Mou cuibHBIE CTOPOHBI. UTO 51 MOTY 1 https://monypoku.pd
MIPEIOKUTH IPYTUM)»
2 | «Paccka3 o cebe 3a 1| MUHYTY» 1 https://Mmonypoku.pd
3 | «Mou cnabbie CTOPOHBI: KaK CKa3aTh O HUX U HE 1 https://Monypoku.pd

CTCCHATBHCA»




4 | «4 u Mou nienu Ha OyIyIee: KeM Xouy CTaTh, https://Monypoku.pd
KaK X04y 00IIaThCs»

5 | «Kak cripaBisiThCs ¢ KpUTHUKON 1 HEyJadyaMU B https://Monypoku.pdh
[0]011(S50707 0

6 | «JlumepcTBO M BEIOMOCTh: KaK HAUTH CBOE https://monypoku.pd
MECTO»

7 | «Kak oTka3aTh TpyIIe, €ClId MPpeaiaraioT https://monypoku.pd
HEXOPOIIIee»

8 | «Kak momMuputh 1ByX Japy3ei, KOTOphIC https://Monypoku.pdh
CCOPSITCSI»

9 | «Kak BecTu ce0s1, eciu Thl — HOBEHBKHI https://Monypoku.pd

10 | «KoH(uKTHI ¢ yunuTeaeM: KaKk cKa3aTh O https://monypoku.pd
HECOTJIACHUHU YBAKUTEIBHO

11 | «kKak moM04Ybr HOBEHEKOMY B CBOEM KJIACCE» https://mounypoxu.pd

12 | «Kak 3ammcatbcs B KPY>KOK MM CEKITHIO: https://Monypoku.pd
pasroBop 1o TenedoHy U JIUIHOY

13 | «Kak 1oroBopuThCS 0 BCTpEUe ¢ APYroM B https://Monypoku.pdh
HOBOW LIKOJIEN

14 | «Kak 0O6paTuThCsi K HE3HAKOMOMY YUUTEIIION https://Monypoku.ph

15 | «DTUKET B MIKOJILHOM CTOJIOBOM (HOBAs IIIKOJIA)» https://monypoxu.pd

16 | «Kak mpocuTh 0 MOMOIIH, €CITA HE https://Monypoku.pd
CITPaBJISACIIbCS C YuE00ii»

17 | «Mowu npaBa u 00513aHHOCTH KaK YUCHHKa» https://Monypoku.pdh

18 | «Kak noHsTh, 4TO y Apyra mpooJIeMbl B CEMbE» https://Monypoku.pd

19 | «Kak momzmeprkath JIpyra, €clid y HEro https://Monypoku.pd
CIIYYHJIOCh TOpE»

20 | «DOmmaTus 6e3 BRITOpaHUs: KaK TOMOTaTh, HO HE https://Monypoku.pd
Opath 4yKy10 00JIb Ha CeOs»

21 | «Kak U3BUHUTHCSA, €CITM CHIIBHO OOHIET, U HE https://Monypoku.pd
MTOBTOPSATH OLTUOKY»

22 | «kKOH(IHKT ¢ poAUTEIIIMU: KaK CKa3aTh O CBOMX https://Monypoku.pd
YYBCTBaX, HE CCOPSICHY

23 | «IlpenaTenncTBO paau «CBOMX»: ObIBACT JIN https://Monypoku.pd
omnpaB/iaHue?»

24 | «OTBETCTBEHHOCTh 32 CBOU CJIOBA: YTO TAKOE https://Monypoku.pdh
KJICBETa»

25 | «McKycCcTBO MPOILEHUS: KaK OTIYCTUTh 00Uy, https://Monypoku.pdh
€CJTM HE U3BUHUJTUCH)

26 | «XpabpocTh ObITH JOOPHIM, JaKe KOTAa https://Monypoku.pdh
CMEITHOY

27 | «Mowu HpaBCTBEHHBIC MPHUHITUIIBI: YTO ST HUKOT/Ia https://mounypoku.pd
HE CICIIaI0»

28 | «Kak HammcaTh IUCHbMO HIIA COOOIICHUE https://mounypoku.pd
B3POCIOMY (YUUTEII0, TPEHEPY)»

29 | «IlybnuuHas peub: NepKUMCS] YBEPEHHO https://Monypoku.pd




30 | «Kak BecTu cebst Ha cobeceoBaHUU (B KPYXKOK, 1 https://Monypoku.pd
IIKOJTY )»

31 | «Kak naBaTh HHTEPBBIO (HATIpUMED, JJISI 1 https://Monypoku.pdh
IIKOJIBHOTO caiiTa)»

32 | «Hamm goctmxkeHns B 0OIIEeHUH 3a 4 TOIa 1 https://Monypoku.pd

33 | «Co3ganue BugeoGuiabMa « YPOKH OOIICHUSDY 1 https://Monypoku.pd

34 | «IIpezenTanus ¢puabMa U BpydeHUe 1 https://Monypoku.pdh
ceptudukaroB «Macrtep OOIIeHHUsD

Yuebno-wemoouuecxkoe obecneuenue obpazosamenbHo2o npoyecca

1. MMununpiaa JI.M., 3ammpunckas O.B., Boponosa A.Il., Hunosa T.A. «A30yka
oOmenusi: Pa3zBuTue AMYHOCTHM pPEOEHKA, HABBIKOB OOIIEHUS CO B3pPOCIBIMH U
CBEPCTHUKAMM.

2. ITazyxuna U.A. «/laBaiite mo3Hakomumcsi! TpeHUHTOBBIC 3aHATHUS.

3. Bacunwesa-I'anryc JI. «A30yka BEKIHMBOCTIY.

4. benononsckas H.A. u gpyrue «A30yka HacTpoeHusi: PazpuBaromas
AMOIMOHAJILHO- KOMMYHHKATUBHASL UTPay.

5. bormanoBa O.C. «CopepxaHMe M METOAMKA 3TUYECKUX Oecel ¢ MIaJUIMMHU
IKOJIbHUKAMI.

6. Kocteuiea O.1'., Jlykuna U.I'. «Yuuch ObITh BEKITUBBIM.

7. Twunmenpeiitep l0.b. «O6matecs ¢ pedb€akom. Kak?» (amantupoBaHHBIC
YIPAXKHEHHUS).

8. ®omens K. «Kak Hayunts neteit coTpyaHu4aTh» (B 4 9acTsx).

9. I'ummmenpeiitep F0.b. «O6marbes ¢ pedéakom. Kak?».

10. XyxmaeBa O.B. «Tpomumuka k cBoeMy f: ypoKH TICHXOJOTHU B HadajdbHOU
LIKOJIE».



